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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.

Cristo, Rey nuestro.
iVenga tu Reino!

Oracion preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)

Toca mi alma, Sefor; renuévame por dentro; no permitas que siga en el fango de
la indiferencia espiritual; enciende mi corazén de amor por Ti para que sea capaz
de buscar tu rostro en mis hermanos.

Evangelio del dia (para orientar tu meditacién)
Del santo Evangelio segin san Mateo 13, 1-9

Un dia salid JesuUs de la casa donde se hospedaba y se sent6 a la orilla del mar. Se
reunié en torno suyo tanta gente, que El se vio obligado a subir a una barca, donde
se sentd, mientras la gente permanecia en la orilla. Entonces JesUs les hablé de
muchas cosas en parabolas y les dijo: "Una vez salié un sembrador a sembrar, y al
ir arrojando la semilla, unos granos cayeron a lo largo del camino; vinieron los
pajaros y se los comieron. Otros granos cayeron en terreno pedregoso, que tenia
poca tierra; ahi germinaron pronto, porque la tierra no era gruesa; pero cuando
subié el sol, los brotes se marchitaron, y como no tenian raices, se secaron. Otros
cayeron entre espinos, y cuando los espinos crecieron, sofocaron las plantitas.
Otros granos cayeron en tierra buena y dieron fruto: unos, ciento por uno; otros,
sesenta; y otros, treinta. El que tenga oidos, que oiga".

Palabra del Serior
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Medita lo que Dios te dice en el Evangelio

Cuéntas veces hemos escuchado este pasaje y sabemos con certeza que
podremos ser algunos de los tres terrenos que no dan frutos que permanecen,
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pero no aquel terreno de tierra buena que da frutos al treinta, al sesenta y al cien
por ciento. Pero esto, ¢ése debe a una verdadera humildad, o a una falsa imagen de
nosotros mismos cargada de autoconfianza y desconfianza en el poder de Dios?

Si reflexionamos con profundidad, équién es el verdadero artifice de la santidad? El
Espiritu Santo evidentemente. Es por ello que primero que nada tenemos que
creer que El puede y quiere transformar nuestras vidas. Porque si bien es cierto
gue necesita de nuestra colaboracion, esa colaboraciéon corresponde al uno por
ciento del camino de santidad que Dios tiene destinado para nosotros. El otro
noventa y nueve por ciento lo pone EL. Por ello es més un abandonarse en Dios
que hacer muchas cosas y poner muchos medios humanos.

Enséfnanos, Sefor, que el verdadero camino hacia ti es el amor. Ese amor que
consiste en dejarse amar por ti y que todo lo demas se da por afadidura.

«El verdadero amor es amar y dejarme amar. Es mas dificil dejarse amar que
amar. Por eso es tan dificil llegar al amor perfecto de Dios. Porque podemos
amarlo, pero lo importante es dejarnos amar por él. El verdadero amor es abrirse a
ese amor que esta primero, y que nos provoca una sorpresa. Si ustedes tienen solo
toda la informacidn, estas cerrado a la sorpresa. El amor te abre a la sorpresa. El
amor siempre es una sorpresa, porque supone un dialogo entre dos: entre el que
ama y el que es amado. Y a Dios decimos que es el Dios de las sorpresas, porque
él siempre nos amo primero, y nos espera con una sorpresa. Dios nos sorprende.
Dejémonos sorprender por Dios».

(Mensaje de SS Francisco, 18 de enero de 2015)).
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Dialogo con Cristo

Esta es la parte méas importante de tu oracién, disponte a platicar con mucho amor
con Aquel que te ama.

Proposito

Proponte uno personal. El que mas amor implique en respuesta al Amado... o, si
crees que es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuacion.

Buscaré una persona que considere, prudente, espiritual y sabia, y le pediré que
sea mi director espiritual. Y si ya tengo uno, buscaré hacer un programa de vida
que me ayude a dejarme amar por Dios, a dejarme sorprender por su amor.

Despedida

iCristo, Rey nuestro!
iVenga tu Reino!
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Virgen prudentisima, Maria, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.
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