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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.
Amén.

Cristo, Rey nuestro.
¡Venga tu Reino!

Oración preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)

Señor, hoy vengo ante ti para encontrarme contigo. Quiero estar atento para
escuchar lo que me quieres decir. Eres mi Creador y mi Padre. Tú sabes cuánto te
necesito y cuánto quiero seguirte. Ayúdame porque yo solo nada puedo.

Evangelio del día (para orientar tu meditación)
Del santo Evangelio según san Marcos 1, 14-20

Después de que arrestaron a Juan el Bautista, Jesús se fue a Galilea para predicar
el Evangelio de Dios y decía: “Se ha cumplido el tiempo y el Reino de Dios ya está
cerca. Conviértanse y crean en el Evangelio”.

Caminaba Jesús por la orilla del lago de Galilea, cuando vio a Simón y a su
hermano, Andrés, echando las redes en el lago, pues eran pescadores. Jesús les
dijo: “Síganme y haré de ustedes pescadores de hombres”. Inmediatamente
dejaron las redes y lo siguieron.

Un poco más adelante, vio a Santiago y a Juan, hijos de Zebedeo, que estaban en
una barca, remendando sus redes. Los llamó, y ellos, dejando en la barca a su
padre con los trabajadores, se fueron con Jesús.

Palabra del Señor.
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Medita lo que Dios te dice en el Evangelio

¡Dios es una persona! No es una especie de niebla que se mueve alrededor de
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nosotros sin saber lo que es, ¡no! Dios es una persona que está constantemente
pasando por la orilla del mar que llamamos vida. Jesús nos está viendo y nos invita
a ir con Él.

Dios hace una invitación personal. Dios todopoderoso camina y va hacia donde
estamos para pedir. Nos pide que vayamos con Él, que estemos con Él, y espera
nuestra repuesta para seguir caminando, espera nuestro sí para ser su discípulo.

Los apóstoles nos dan un ejemplo de cómo debemos responderle a Jesús. No es un
sí que se queda en palabras, incluso no vemos el sí de ellos, vemos el sí de la
acción. Porque se le responde a Cristo con un sí de amor, nuestra repuesta no ha
de ser una palabra sino un amar.

Solamente este sí de amor es posible darlo cuando nos encontramos con Él,
cuando lo vemos pasando por nuestra vida diciéndonos «Venid conmigo», porque
sólo con el encuentro con Él podemos ser sus discípulos; sólo con el encuentro con
Cristo podemos ser discípulos del Amor que regala amor.

Veamos a ese mendigante de amor y empecemos a amarle, digamos un sí real, un
sí que sobrepasa las palabras y llega a ser amor, para que sean dos personas las
que caminan en la orilla del mar que llamamos vida.

«Pensemos en tantos hijos e hijas de vuestro pueblo: en los mártires, que han
hecho resplandecer la fuerza inerme del Evangelio; en las personas sencillas y
también extraordinarias que han sabido dar testimonio del amor del Señor en
medio de grandes pruebas; en los anunciadores mansos y fuertes de la
misericordia, como san Juan Pablo II y santa Faustina. A través de estos «canales»
de su amor, el Señor ha hecho llegar dones inestimables a toda la Iglesia y a toda
la humanidad».
(Homilía de S.S. Francisco, 28 de julio de 2016).
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Diálogo con Cristo

Ésta es la parte más importante de tu oración, disponte a platicar con mucho amor
con Aquel que te ama.

Propósito

Proponte uno personal. El que más amor implique en respuesta al Amado… o, si
crees que es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuación.

Pensaré qué quiere Dios de mí, hoy y esforzarme por hacer su voluntad.

Despedida
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Te damos gracias, Señor, por todos tus beneficios, a ti que vives y reinas por los
siglos de los siglos.
Amén.

¡Cristo, Rey nuestro!
¡Venga tu Reino!

Virgen prudentísima, María, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.
Amén.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               página 3 / 3

http://www.tcpdf.org

