.. Liturgiade las Horas del Lunes 28 de mayo de 2018
Catholic.net

Oficio de lectura o Matines (Primeras horas del dia)

Laudes (Sobre las 06h00)

Hora tercia (Sobre las 09h00)

Hora sexta (Sobre las 12h00)

Hora nona (Sobre las 15h00)
Visperas (sobre las 19h00)

Completas (Antes de acostarnos)
Para encontrar las oraciones de cada horario sugerimos usar el buscador de su
navegador (Ctrl+F)

OFICIO DE LECTURA

INVITATORIO
Si ésta es la primera oracion del dia:

V. Senor abre mis labios
R. Y mi boca proclamara tu alabanza

Se anade el Salmo del Invitatorio con la siguiente
antifona:

Ant. Demos vitores al Senor, aclamandolo con cantos.
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Salmo 94 INVITACION A LA ALABANZA DIVINA

Venid, aclamemos al Senor,
demos vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Porque el Senor es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Venid, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefor, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,
el rebano que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:

«No endurezcais el corazén como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y dudaron de mi, aunque habian visto mis obras.

Durante cuarenta anos
aquella generacidon me repugné, y dije:
Es un pueblo de corazon extraviado,
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que no reconoce mi camino;
por eso he jurado en mi célera
gue no entraran en mi descanso»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Demos vitores al Senor, aclamandolo con cantos.

Si antes se ha rezado ya alguna otra Hora:

V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

Himno: EN EL PRINCIPIO, TU PALABRA

En el principio, tu Palabra.
Antes que el sol ardiera,
antes del mar y las montanas,
antes de las constelaciones,
nos amo tu Palabra.

Desde tu seno, Padre,

era sonrisa su mirada,

era ternura su sonrisa,
era calor de brasa.
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En el principio, tu Palabra.

Todo se hizo de nuevo,
todo salié sin mancha,
desde el arrullo del rio
hasta el rocio y la escarcha;
nuevo el canto de los pajaros,
porque habld tu Palabra.

Y nos sigues hablando todo el dia,
aungue matemos la manana
y desperdiciemos la tarde,
y asesinemos la alborada.
Como una espada de fuego,
en el principio, tu Palabra.

LIénanos de tu presencia, Padre;
Espiritu, satdranos de tu fragancia;
danos palabras para responderte,

Hijo, eterna Palabra. Amén.

SALMODIA
Ant 1. Que bueno es el Dios de Israel para los justos.
Salmo 72 | - POR QUE SUFRE EL JUSTO

iQué bueno es Dios para el justo,
el Sefor para los limpios de corazoén!
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Pero yo por poco doy un mal paso,
casi resbalaron mis pisadas:
porque envidiaba a los perversos,
viendo prosperar a los malvados.

Para ellos no hay sinsabores,
estan sanos y engreidos;
no pasan las fatigas humanas
ni sufren como los demas.

Por eso su collar es el orgullo,
y los cubre un vestido de violencia;
de las carnes les rezuma la maldad,
el corazon les rebosa de malas ideas.

Insultan y hablan mal,
y desde lo alto amenazan con la opresion.
Su boca se atreve con el cielo,
y su lengua recorre la tierra.

Por eso mi pueblo se vuelve a ellos
y se bebe sus palabras.
Ellos dicen: «¢éEs que Dios lo va a saber,
se va a enterar el Altisimo?»
Asi son los malvados:
siempre seguros, acumulan riguezas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.
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Ant. Que bueno es el Dios de Israel para los justos.

Ant 2. Su risa se convertira en llanto, y su alegria en
tristeza.

Salmo 72 1l

Entonces, épara qué he limpiado yo mi corazén
y he lavado en la inocencia mis manos?
{Para qué aguanto yo todo el dia
y me corrijo cada manana?

Si yo dijera: «Voy a hablar como ellos»,
renegaria de la estirpe de tus hijos.

Meditaba yo para entenderlo,
pero me resultaba muy dificil;
hasta que entré en el misterio de Dios,
y comprendi el destino de ellos.

Es verdad: los pones en el resbaladero,
los precipitas en la ruina;
en un momento causan horror,
y acaban consumidos de espanto.

Como un sueno al despertar, Senor,
al despertarte desprecias sus sombras.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
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Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Su risa se convertira en llanto, y su alegria en
tristeza.

Ant 3. Para mi lo bueno es estar junto a Dios, pues los
que se alejan de ti se pierden.

Salmo 72 llI

Cuando mi corazoén se agriaba
y me punzaba mi interior,
YO era un necio y un ignorante,
yo era un animal ante ti.

Pero yo siempre estaré contigo,
td tomas mi mano derecha,
me guias segun tus planes,

y me llevas a un destino glorioso.

¢{No te tengo a ti en el cielo?;
y contigo, équé me importa la tierra?
Se consumen mi corazdén y mi carne
por Dios, mi herencia eterna.

Si: los que se alejan de ti se pierden;
tu destruyes a los que te son infieles.

Para mi lo bueno es estar junto a Dios,
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hacer del Sefior mi refugio,
y proclamar todas tus acciones
en las puertas de Sion.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Para mi lo bueno es estar junto a Dios, pues los
que se alejan de ti se pierden.

V. Qué dulce al paladar tu promesa, Senor.
R. Mas que miel en la boca.

PRIMERA LECTURA
De |la seqgunda carta a los Corintios 8, 1-24
PABLO PIDE UNA COLECTA EN FAVOR DE JERUSALEN

Hermanos: Os queremos dar a conocer la gracia de
Dios que se ha manifestado en las Iglesias de
Macedonia. Pasaban por una dura prueba de escasez vy,
sin embargo, su rebosante gozo y su extremada
pobreza culminaron en la riqueza de su liberalidad.
Porque segun sus posibilidades (de esto soy testigo), y
aun por encima de ellas, nos pedian espontaneamente
y con mucha insistencia la gracia de poder participar
en este servicio en favor de los fieles (de Jerusalén).
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Y fueron mas alla de lo que esperabamos: ellos mismos
se pusieron a disposicion primero del Sefior y luego de
nosotros, porque ésa era la voluntad de Dios. Ante este
resultado, rogamos a Tito que, segun habia comenzado
antes, llevase también a feliz término entre vosotros
esta obra de caridad.

Por lo tanto, asi como sobresalis en toda clase de
carismas de fe, de discursos, de ciencia, en toda obra
de celo y en la caridad que hemos puesto en vosotros,
sobresalid también en esta obra de generosidad. No es
una orden que os doy, sino que, movido por el interés
de los demas, quiero comprobar lo sincero de vuestra

caridad. Bien conocéis el ejemplo de liberalidad de
nuestro Senor Jesucristo, que, siendo rico, se hizo
pobre por vosotros, para que 0s enriquecierais con su
pobreza.

Esto no es mas que un consejo que os doy; y viene
muy bien a vosotros, que desde el ano pasado sois los
primeros, no sélo en poner manos a la obra en la
colecta (ahora interrumpida), sino también en la
voluntad de llevarla a cabo. Terminad, pues, ahora, la
obra comenzada. Que a vuestra prontitud en la
iniciativa corresponda ahora su realizacion, segun
vuestras posibilidades.

Cuando la voluntad esta pronta es bien recibida con lo
que se tenga; no se mira a lo que no se tiene. No se
trata de que vosotros paséis escasez para que otros
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tengan holgura, sino de que haya equidad. En estas
circunstancias, que vuestra abundancia remedie la
escasez de aquellos, y que su abundancia alivie
vuestra indigencia; y asi haya equidad. Dice a este
proposito la Escritura: «El que mucho recogio no tuvo
de mas, y el que poco no anduvo en escasez.»

Gracias doy a Dios porque ha puesto en el corazén de
Tito este mismo interés por vosotros. Porque no sélo

acogié bien nuestra invitacién, sino que, solicito como
el gue mas, por propia iniciativa se dirigié a vuestro

lado. Junto con él os enviamos a otro hermano nuestro,
que se ha ganado las alabanzas de todas las Iglesias
en la difusién del Evangelio. Y no sélo esto, sino que

por voto comun de las Iglesias (de Macedonia) ha sido

designado como companero de nuestros viajes en esta

obra de caridad, obra que llevamos entre manos para
gloria del mismo Senor y prueba de nuestra buena

voluntad.

Asi tratamos de evitar que nadie nos critique por estas
abundantes limosnas que vamos recogiendo, pues
procuramos el bien no sélo ante Dios, sino también

ante los hombres.

Os enviamos con ellos al otro hermano nuestro, de
cuyo interés y celo hemos tenido pruebas bien claras
en tantas ocasiones; en ésta se ha mostrado mucho

mas solicito por la gran confianza que tiene en
vosotros.
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Por lo que se refiere a Tito, sabéis que es mi
companero y colaborador en el apostolado entre
vosotros; los demas hermanos nuestros son delegados
de las Iglesias, son gloria de Cristo. Asi pues, como lo
esperan las demas lglesias, hacedles demostracion de
vuestra caridad, y demostradles que son verdaderos
los elogios que de ella hicimos.

RESPONSORIO 2Co 8, 9; Flp 2, 7

R. Bien conocéis la liberalidad de nuestro Senor
Jesucristo, que, siendo rico, se hizo pobre por vosotros,
* para que 0s enriquecierais con su pobreza.

V. Se anonadé a si mismo, y tomo la condicidon de
esclavo.

R. Para que os enriquecierais con su pobreza.

SEGUNDA LECTURA

Del Tratado de san Ambrosio, obispo, Sobre los
misterios.
(NUms. 8-11: SC 25 bis, 158-160)

RENACEMOS DEL AGUA Y DEL ESPIRITU SANTO

{Qué es lo que viste en el bautisterio? Agua, desde
luego, pero no sdlo agua; viste también a los diaconos
ejerciendo su ministerio, al obispo haciendo las
preguntas de ritual y santificando. El Apdstol te
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enseno, lo primero de todo, que no hemos de fijarnos
en lo que se ve, sino en lo que no se ve; lo que se ve es
transitorio, lo que no se ve es eterno. Pues, como
leemos en otro lugar, desde la creacion del mundo, lo
invisible de Dios, su eterno poder y divinidad, son
conocidos mediante las obras. Por esto dice el Senor
en persona: Si no me creéis a mi, creed a las obras.
Cree, pues, que esta alli presente la divinidad. éVas a
creer en su actuacion y no en su presencia? {De donde
vendria esta actuacidn sin su previa presencia?

Considera también cuan antiguo sea este misterio,
pues fue prefigurado en el mismo origen del mundo. Ya
en el principio, cuando hizo Dios el cielo y la tierra, el
espiritu -leemos- se cernia sobre las aguas. Y si se
cernia es porque obraba. El salmista nos da a conocer
esta actuacion del espiritu en la creacion del mundo,
cuando dice: La palabra del Sefnor hizo el cielo; el
espiritu de su boca, sus ejércitos. Ambas cosas, esto
es, que se cernia y que actuaba, son atestiguadas por
la palabra profética. Que se cernia, lo afirma el autor
del Génesis; que actuaba, el salmista.

Tenemos aun otro testimonio. Toda carne se habia
corrompido por sus iniguidades. No permanecera mi
espiritu en el hombre -dijo Dios- porque no es mas que
carne. Con las cuales palabras demostré que la gracia
espiritual era incompatible con la inmundicia carnal y
la mancha del pecado grave. Por esto, queriendo Dios
reparar su obra, envié el diluvio y mandé al justo Noé
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que subiera al arca. Cuando menguaron las aguas del
diluvio, solté primero un cuervo, el cual no volvio, y
después una paloma que, segun leemos, volvié con
una rama de olivo. Ves cdmo se menciona el agua, el
lefio, la paloma, ¢y aun dudas del misterio?

En el agua es sumergida nuestra carne, para que
quede borrado todo pecado carnal. En ella quedan
sepultadas todas nuestras malas acciones. En un lefo
fue clavado el Sefnor Jesus, cuando sufrié por nosotros
su pasion. En forma de paloma descendio el Espiritu
Santo, como has aprendido en el nuevo Testamento, el
cual inspira en tu alma la paz, en tu mente la calma.

RESPONSORIO Is 44, 3. 4; Jn 4, 14

R. Derramaré agua abundante sobre el suelo sediento,
y torrentes en la tierra seca. * Derramaré mi Espiritu y
creceran como alamos junto a las corrientes de agua.
V. El agua que yo le dé se convertira en manantial,
cuyas aguas brotan para comunicar vida eterna.
R. Derramaré mi Espiritu y creceran como alamos junto
a las corrientes de agua.

ORACION.

OREMOS,
Dirige, Senor, la marcha del mundo, segun tu voluntad,
por los caminos de la paz, y que tu Iglesia se regocije
con la alegria de tu servicio. Por nuestro Senor
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Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad
del Espiritu Santo y es Dios, por los siglos de los siglos.
Amén

CONCLUSION

V. Bendigamos al Senfor.
R. Demos gracias a Dios.

_ LAUDES
(Oracion de la manana)

INVITATORIO
(Si Laudes no es la primera oracion del dia
se sigue el esquema del Invitatorio explicado en el
Oficio de Lectura)

V. Sefor abre mis labios
R. Y mi boca proclamara tu alabanza

Ant. Demos vitores al Sefnor, aclamandolo con cantos.
Salmo 94 INVITACION A LA ALABANZA DIVINA
Venid, aclamemos al Senor,
demos vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,

aclamandolo con cantos.

Porque el Senor es un Dios grande,

pagina 14/ 56



.. Liturgiade las Horas del Lunes 28 de mayo de 2018
Catholic.net

soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque €l lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Venid, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefor, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,
el rebano que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:

«No endurezcais el corazén como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y dudaron de mi, aunque habian visto mis obras.

Durante cuarenta anos
aquella generacion me repugnd, y dije:
Es un pueblo de corazon extraviado,
gue no reconoce Mi camino;
por eso he jurado en mi célera
gue no entraran en mi descanso»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Demos vitores al Senor, aclamandolo con cantos.
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Himno: SENOR, COMO QUISIERA.

Sefior, cdbmo quisiera
en cada aurora aprisionar el dia,
y ser tu primavera
en gracia y alegria,
y crecer en tu amor mas todavia.

En cada madrugada
abrir mi pobre casa, abrir la puerta,
el alma enamorada,
el corazén alerta,
y conmigo tu mano siempre abierta.

Ya despierta la vida
con su cancién de ruidos inhumanos;
y tu amor me convida
a levantar mis manos
y a acariciarte en todos mis hermanos.

Hoy elevo mi canto
con toda la ternura de mi boca,
al que es tres veces santo,
a ti que eres mi Roca
y en quien mi vida toda desemboca. Amén.

SALMODIA

Ant 1. Por la manana, sacianos de tu misericordia,
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Senor.
Salmo 89 - BAJE A NOSOTROS LA BONDAD DEL SENOR

Sefor, tu has sido nuestro refugio
de generacién en generacion.

Antes que naciesen los montes
o fuera engendrado el orbe de la tierra,
desde siempre y por siempre tu eres Dios.

TU reduces el hombre a polvo,
diciendo: «Retornad, hijos de Adan.»
Mil anos en tu presencia
son un ayer, que paso;
una vigilia nocturna.

Los siembras ano por afno,
como hierba que se renueva:
que florece y se renueva por la manana,
y por la tarde |la siegan y se seca.

iCOmo nos ha consumido tu cdlera
y nos ha trastornado tu indignacion!
Pusiste nuestras culpas ante ti,
nuestros secretos ante la luz de tu mirada:
y todos nuestros dias pasaron bajo tu célera,
y nuestros anos se acabaron como un suspiro.

Aunqgue uno viva setenta anos,
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y el mas robusto hasta ochenta,
la mayor parte son fatiga inutil,
porque pasan aprisa y vuelan.

¢{Quién conoce la vehemencia de tu ira,
quién ha sentido el peso de tu colera?
Ensénanos a calcular nuestros anos,
para que adquiramos un corazdén sensato.

Vuélvete, Sefor, éhasta cuando?
Ten compasion de tus siervos;
por la manana sacianos de tu misericordia,
y toda nuestra vida sera alegria y jubilo.

Danos alegria, por los dias en que nos afligiste,
por los anos en que sufrimos desdichas.
Que tus siervos vean tu accion,

y sus hijos tu gloria.

Baje a nosotros la bondad del Senor
y haga présperas las obras de nuestras manos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Por la manana, sacianos de tu misericordia, Senor.

Ant 2. Llegue la alabanza del Senor hasta el confin de
la tierra.
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Cantico: CANTICO NUEVO AL DIOS VENCEDOR Y
SALVADOR Is 42, 10-16

Cantad al Sefior un cantico nuevo,
llegue su alabanza hasta el confin de la tierra;
muja el mar y lo que contiene,
las islas y sus habitantes;

alégrese el desierto con sus tiendas,
los cercados que habita Cadar;
exulten los habitantes de Petra,
clamen desde la cumbre de las montanas;
den gloria al Senor,
anuncien su alabanza en las islas.

El Senor sale como un héroe,
excita su ardor como un guerrero,
lanza el alarido,
mostrandose valiente frente al enemigo.

«Desde antiguo guardé silencio,
me callaba y aguantaba;
mas ahora grito como la mujer cuando da a luz,
jadeo y resuello.

Agostaré montes y collados,
secaré toda su hierba,
convertiré los rios en yermo,
desecaré los estanques;
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conduciré a los ciegos
por el camino que no conocen,
los guiaré por senderos que ignoran.
Ante ellos convertiré la tiniebla en luz,
lo escabroso en llano.»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Llegue la alabanza del Senor hasta el confin de la
tierra.

Ant 3. Alabad el nombre del Sefor, los que estais en la
casa del Senor.

Salmo 134, 1-12 - HIMNO A DIOS POR SUS MARAVILLAS

Alabad el nombre del Senor,
alabadlo, siervos del Senor,
que estais en la casa del Senor,
en los atrios de la casa de nuestro Dios.

Alabad al Senor porque es bueno,
taned para su nombre, que es amable.
Porque él se escogié a Jacob,

a Israel en posesién suya.

Yo sé que el Senor es grande,
nuestro duefo mas que todos los dioses.
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El Senor todo lo que quiere lo hace:
en el cielo y en la tierra,
en los mares y en los océanos.

Hace subir las nubes desde el horizonte,
con los relampagos desata la lluvia,
suelta a los vientos de sus silos.

El hirié a los primogénitos de Egipto,
desde los hombres hasta los animales.
Envié signos y prodigios
-en medio de ti, Egipto-
contra el Faradén y sus ministros.

Hirio de muerte a pueblos numerosos,
matd a reyes poderosos:
a Sijon, rey de los amorreos;
a Hog, rey de Basan,
y a todos los reyes de Canaan.
Y dio su tierra en heredad,
en heredad a Israel, su pueblo.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Alabad el nombre del Sefor, los que estais en la
casa del Senor.

LECTURA BREVE Jdt 8, 21b-23
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Recordad que Dios ha querido probarnos como a
nuestros padres. Recordad lo que hizo con Abraham,
las pruebas por que hizo pasar a Isaac, lo que
acontecio a Jacob. Como les puso a ellos en el crisol
para sondear sus corazones, asi el Senor nos hiere a
nosotros, los que nos acercamos a €él, no para
castigarnos, sino para amonestarnos.

RESPONSORIO BREVE

V. Aclamad, justos, al Senor, que merece la alabanza
de los buenos.

R. Aclamad, justos, al Senor, que merece la alabanza
de los buenos.

V. Cantadle un céantico nuevo.
R. Que merece la alabanza de los buenos.

V. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
R. Aclamad, justos, al Senor, que merece la alabanza
de los buenos.

CANTICO EVANGELICO

Ant. Bendito sea el Senor, Dios de Israel, porque ha
visitado y redimido a su pueblo.

Cantico de Zacarias. EL MESIAS Y SU PRECURSOR Lc 1,
68-79
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Bendito sea el Senor, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo.
suscitandonos una fuerza de salvacion
en la casa de David, su siervo,
segun lo habia predicho desde antiguo
por boca de sus santos profetas:

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos
y de la mano de todos los que nos odian;
ha realizado asi la misericordia que tuvo con nuestros
padres,
recordando su santa alianza
y el juramento que juré a nuestro padre Abraham.

Para concedernos que, libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad vy justicia,
en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nino, te llamaran Profeta del Altisimo,
porque iras delante del Senor
a preparar sus caminos,
anunciando a su pueblo la salvacién,
el perddn de sus pecados.

Por la entranable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,
para iluminar a los que viven en tiniebla
y en sombra de muerte,
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para guiar nuestros pasos
por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Bendito sea el Senor, Dios de Israel, porque ha
visitado y redimido a su pueblo.

PRECES

Ya que Cristo escucha y salva a cuantos en él se
refugian, acudamos a él diciendo:

EsclUchanos, Senor.

Te damos gracias, Sefnor, por el gran amor con que nos
amaste;
continla mostrandote con nosotros rico en
misericordia.

TU que con el Padre sigues actuando siempre en el
mundo,
renueva todas las cosas con la fuerza de tu Espiritu.

Abre nuestros o0jos y los de nuestros hermanos
para que podamos contemplar hoy tus maravillas.

Ya que nos llamas hoy a tu servicio,
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haz que seamos buenos administradores de tu
multiforme gracia en favor de nuestros hermanos.

Se pueden anadir algunas intenciones libres

Acudamos a Dios Padre, tal como nos ensend
Jesucristo:

Padre nuestro...

ORACION

Senor Dios, que encomendaste al hombre la guarda y
el cultivo de la tierra, y creaste la luz del sol en su
servicio, concédenos hoy que, con tu ayuda,
trabajemos sin desfallecer para tu gloria y para el bien
de nuestro projimo. Por nuestro Senor Jesucristo, tu
Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu
Santo y es Dios, por los siglos de los siglos. Amén.

CONCLUSION

V. El Senor nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos
lleve a la vida eterna.
R. Amén.

HORA TERCIA
INVOCACION INICIAL
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V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

Himno: EL TRABAJO, SENOR, DE CADA DIA

El trabajo, Senor, de cada dia
nos sea por tu amor santificado,
convierte su dolor en alegria
de amor, que para dar tu nos has dado.

Paciente y larga es nuestra tarea
en la noche oscura del amor que espera;
dulce huésped del alma, al que flaguea
dale tu luz, tu fuerza que aligera.

En el alto gozoso del camino,
demos gracias a Dios, que nos concede
la esperanza sin fin del don divino;
todo lo puede en él quien nada puede. Amén.

SALMODIA
Ant 1. Asegura, Senor, mis pasos con tu promesa.

Salmo 118, 129-136 - MEDITACION DE LA PALABRA DE
DIOS EN SU LEY
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Tus preceptos son admirables,
por eso los guarda mi alma;
la explicacién de tus palabras ilumina,
da inteligencia a los ignorantes;
abro la boca y respiro,
ansiando tus mandamientos.

Vuélvete a mi y ten misericordia,
como es tu norma con los que aman tu nombre;
asegura mis pasos con tu promesa,
que ninguna maldad me domine;
librame de la opresién de los hombres,
y guardareé tus decretos.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo,
enséname tus leyes;
arroyos de lagrimas bajan de mis ojos
por los que no cumplen tu voluntad.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Asegura, Senor, mis pasos con tu promesa.

Ant 2. Uno solo es el legislador y juez; td, équién eres
para juzgar al préjimo?

Salmo 81 - INVECTIVAS CONTRA LOS JUECES INICUOS
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Dios se levanta en la asamblea divina,
rodeado de angeles juzga:
«¢Hasta cuando daréis sentencia injusta,
poniéndoos de parte del culpable?

Proteged al desvalido y al huérfano,
haced justicia al humilde y al necesitado,
defended al pobre y al indigente,
sacandolos de las manos del culpable.»

Ellos, ignorantes e insensatos, caminan a oscuras,
mientras vacilan los cimientos del orbe.

Yo declaro: «Aunque seais dioses,
e hijos del Altisimo todos,
moriréis como cualquier hombre,
caeréis, principes, como uno de tantos.»

Levantate, ioh Dios!, y juzga la tierra,
porque tu eres el duefio de todos los pueblos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Uno solo es el legislador y juez; tu, équién eres
para juzgar al préjimo?

Ant 3. Llamé al Senor, y él me respondid.
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Salmo 119 - DESEO DE LA PAZ

En mi afliccion llamé al Senor,
y él me respondié.
Librame, Senor, de los labios mentirosos,
de la lengua traidora.

{Qué te va a dar o a mandar Dios,
lengua traidora?
Flechas de arquero, afiladas
con ascuas de retama.

iAy de mi, desterrado en Masac,
acampado en Cadar!
Demasiado llevo viviendo
con los que odian la paz;
cuando yo digo: «Paz»,
ellos dicen: «Guerra».

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Llamé al Senor, y él me respondio.
LECTURA BREVE Lv 20, 26
Sed para mi santos, porque yo, el Senor, soy santo, y

0s he separado de entre los pueblos para que seais
mios.
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V. Dichosa la nacién cuyo Dios es el Sefor.
R. El pueblo que él se escogié como heredad.

ORACION

OREMOS,

Padre 6ptimo, Dios nuestro, tu has querido que los

hombres trabajemos de tal modo, que, cooperando

unos con otros, alcancemos éxitos cada vez mejor
logrados; ayudanos, pues, a vivir en medio de nuestros
trabajos, sintiéndonos siempre hijos tuyos y hermanos

de todos los hombres. Por Cristo nuestro Senor.
Amén.

CONCLUSION

V. Bendigamos al Senor.
R. Demos gracias a Dios.

HORA SEXTA
INVOCACION INICIAL

V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.
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Himno: ESTE MUNDO DEL HOMBRE EN QUE EL SE
AFANA.

Este mundo del hombre, en que él se afana
tras la felicidad que tanto ansia,
tu lo vistes, Senor, de luz temprana
y de radiante sol al mediodia.

Asi el poder de tu presencia encierra
el secreto mas hondo de esta vida;
un nuevo cielo y una nueva tierra

colmaran nuestro anhelo sin medida.

Poderoso Senor de nuestra historia,

no tardes en venir gloriosamente;

tu luz resplandeciente y tu victoria
inunden nuestra vida eternamente. Amén.

SALMODIA

Ant 1. TU que habitas en el cielo, ten misericordia de
nosotros.

Salmo 122 - EL SENOR, ESPERANZA DEL PUEBLO

A ti levanto mis ojos,
a ti que habitas en el cielo.
Como estan los ojos de los esclavos
fijos en las manos de sus senores,
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como estan los ojos de la esclava
fijos en las manos de su senora,
asi estan nuestros ojos
en el Senor, Dios nuestro,
esperando su misericordia.

Misericordia, Senor, misericordia,
que estamos saciados de desprecios;
nuestra alma esta saciada
del sarcasmo de los satisfechos,
del desprecio de los orgullosos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. TU que habitas en el cielo, ten misericordia de
nosotros.

Ant 2. Nuestro auxilio es el nombre del Senor.

Salmo 123 - NUESTRO AUXILIO ES EL NOMBRE DEL
SENOR

Si el Senor no hubiera estado de nuestra parte
-que lo diga Israel-,
si el Senor no hubiera estado de nuestra parte,
cuando nos asaltaban los hombres,
nos habrian tragado vivos:
tanto ardia su ira contra nosotros.
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Nos habrian arrollado las aguas,
llegandonos el torrente hasta el cuello;
nos habrian llegado hasta el cuello
las aguas espumantes.

Bendito el Senor, que no nos entregod
como presa a sus dientes;
hemos salvado la vida como un pajaro
de la trampa del cazador:
la trampa se rompidé y escapamos.

Nuestro auxilio es el nombre del Senor,
que hizo el cielo y la tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Nuestro auxilio es el nombre del Senor.

Ant 3. El Sefor rodea a su pueblo ahora y por siempre.

Salmo 124 - EL SENOR VELA POR SU PUEBLO.

Los que confian en el Senor son como el monte Sidn:
no tiembla, esta asentado para siempre.

Jerusalén esta rodeada de montanas,
y el Senor rodea a su pueblo
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ahora y por siempre.

No pesara el cetro de los malvados
sobre el lote de los justos,
no sea que los justos extiendan
su mano a la maldad.

Senor, concede bienes a los buenos,
a los sinceros de corazoén;
y a los que se desvian por sendas tortuosas,
que los rechace el Senor con los malhechores.
iPaz a Israel!

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. El Senor rodea a su pueblo ahora y por siempre.
LECTURA BREVE Sb 15, 1. 3

TU, Dios nuestro, eres bueno, leal y paciente, y con
misericordia gobiernas todas las cosas. La perfecta
justicia consiste en conocerte a ti, y reconocer tu poder
es la raiz de la inmortalidad.

V. TU, Senor, eres Dios clemente y misericordioso.
R. Lento a la cdlera, rico en piedad y leal.

ORACION
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OREMOS,

Senfor, tu eres el dueno de la vina y de los sembrados,
tu el que repartes las tareas y distribuyes el justo
salario a los trabajadores: ayudanos a soportar el peso
del dia y el calor de la jornada sin quejarnos nunca de
tus planes. Por Cristo, nuestro Sefor.

Amén.

CONCLUSION

V. Bendigamos al Senfor.
R. Demos gracias a Dios.

HORA NONA
INVOCACION INICIAL

V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

Himno: OH JESUS, QUE EN TU CRUZ HAS DEMOSTRADO

Oh Jesus, que en tu cruz has demostrado
tu gran amor, tu gran misericordia,
y tu fuerza nos das para seguirte
por el mismo camino hacia la gloria.
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Que fielmente cumplamos en tu Iglesia
nuestra parte en tu obra salvadora,
y, al llegar a la tarde de la vida,
en gozo eterno el Padre nos acoja.

Gracias, Padre, a ti porque nos llamas,
a Jesus, que en su sangre nos redime,
y al Espiritu Santo, luz y guia
de este pueblo que al cielo se dirige. Amén.

SALMODIA

Ant 1. El Senor ha estado grande con nosotros, y
estamos alegres.

Salmo 125 - DIOS, ALEGRIA Y ESPERANZA NUESTRA.

Cuando el Senor cambié la suerte de Sién,
nos parecia soNnar:
la boca se nos llenaba de risas,
la lengua de cantares.

Hasta los gentiles decian:
«El Senor ha estado grande con ellos.»
El Senor ha estado grande con nosotros,
y estamos alegres.

Que el Senor cambie nuestra suerte
como los torrentes del Negueb.
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Los que sembraban con lagrimas
cosechan entre cantares.

Al ir, iban llorando,
llevando la semilla;
al volver, vuelven cantando,
trayendo sus gavillas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. El Senor ha estado grande con nosotros, y
estamos alegres.

Ant 2. El Senor nos construya la casa y nos guarde la
ciudad.

Salmo 126 - EL ESFUERZO HUMANO ES INUTIL SIN
DIOS.

Si el Senor no construye la casa,

en vano se cansan los albaniles;
si el Senor no guarda la ciudad,
en vano vigilan los centinelas.

Es inutil qgue madruguéis,
gue veléis hasta muy tarde,
los que coméis el pan de vuestros sudores:
iDios lo da a sus amigos mientras duermen!
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La herencia que da el Senor son los hijos;
una recompensa es el fruto de las entranas:
son saetas en mano de un guerrero
los hijos de la juventud.

Dichoso el hombre que llena
con ellas su aljaba:
no quedara derrotado cuando litigue
con su adversario en la plaza.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. El Senor nos construya la casa y nos guarde la
ciudad.

Ant 3. Dichoso el que teme al Senfor.
Salmo 127 - PAZ DOMESTICA EN EL HOGAR DEL JUSTO

iDichoso el que teme al Senor
y sigue sus caminos!

Comeras del fruto de tu trabajo,
seras dichoso, te ira bien;
tu mujer, como una vid fecunda,
en medio de tu casa;
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tus hijos, como renuevos de olivo,
alrededor de tu mesa:
ésta es la bendicién del hombre
que teme al Senor.

Que el Senor te bendiga desde Sién,
gue veas la prosperidad de Jerusalén
todos los dias de tu vida;
que veas a los hijos de tus hijos.
iPaz a Israel!

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Dichoso el que teme al Senor.
LECTURA BREVE Ba 4, 21b-22

Hijos, clamad al Sefior: él os librara de la tirania y de la
mano de vuestros enemigos. Yo espero del Eterno
vuestra salvacion, del Santo me ha venido la alegria,
por la misericordia que llegara pronto a vosotros de
parte del Eterno, vuestro Salvador.

V. Recuerda, Senor, tu ternura.
R. Y tu misericordia, que son eternas.

ORACION
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OREMOS,
TU nos has convocado, Sefor, en tu presencia en esta
misma hora en que los apdstoles subian al templo para
la oracidon de la tarde: concédenos que las suplicas que
ahora te dirigimos en nombre de Jesus, tu Hijo,
alcancen la salvacion a cuantos lo invocan. Por Cristo
nuestro Senor.
Amén.

CONCLUSION

V. Bendigamos al Senfor.
R. Demos gracias a Dios.

VISPERAS
(Oracion de la tarde)

INVOCACION INICIAL

V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

Himno: YA NO TEMO, SENOR, LA TRISTEZA

Ya no temo, Senor, la tristeza,
ya no temo, Senor, la soledad;
porque eres, Sefnor, mi alegria,
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tengo siempre tu amistad.

Ya no temo, Senor, a la noche,
ya no temo, Senor, la oscuridad,;
porque brilla tu luz en las sombras,
ya no hay noche, tu eres luz.

Ya no temo, Senor, los fracasos,
ya no temo, Senor, la ingratitud;
porque el triunfo, Senor, en la vida,
tu lo tienes, tu lo das.

Ya no temo, Senor, los abismos,
ya ho temo, Sefor, la inmensidad,;
porgue eres, Senor, el camino
y la vida, la verdad. Amén.

SALMODIA

Ant 1. Dad gracias al Senor, porque es eterna su
misericordia.

Salmo 135 | - HIMNO A DIOS POR LAS MARAVILLAS DE
LA CREACION Y DEL EXODO.

Dad gracias al Sefor porque es bueno:
porque es eterna su misericordia.

Dad gracias al Dios de los dioses:
porque es eterna su misericordia.
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Dad gracias al Sefor de los senores:
porque es eterna su misericordia.

Sélo él hizo grandes maravillas:
porque es eterna su misericordia.

El hizo sabiamente los cielos:
porque es eterna su misericordia.

El afianzd sobre las aguas la tierra:
porque es eterna su misericordia.

El hizo lumbreras gigantes:
porque es eterna su misericordia.

El sol que gobierna el dia:
porque es eterna su misericordia.

La luna que gobierna la noche:
porque es eterna su misericordia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Dad gracias al Sefnor, porque es eterna su
misericordia.

Ant 2. Grandes y maravillosas son tus obras, Senor,
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Dios omnipotente.
Salmo 135 |l

El hirié a Egipto en sus primogénitos:
porque es eterna su misericordia.

Y saco a Israel de aquel pais:
porque es eterna su misericordia.

Con mano poderosa, con brazo extendido:
porque es eterna su misericordia.

El dividié en dos partes el mar Rojo:
porque es eterna su misericordia.

Y condujo por en medio a Israel;
porque es eterna su misericordia.

Arrojo en el mar Rojo al Faraén:
porque es eterna su misericordia.

Guio por el desierto a su pueblo:
porque es eterna su misericordia.

El hirié a reyes famosos:
porque es eterna su misericordia.

Dio muerte a reyes poderosos:
porque es eterna su misericordia.
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A Sijon, rey de los amorreos:
porque es eterna su misericordia.

Y a Hog, rey de Basan:
porque es eterna su misericordia.

Les dio su tierra en heredad:
porque es eterna su misericordia.

En heredad a Israel, su siervo:
porque es eterna su misericordia.

En nuestra humillacién se acordé de nosotros:
porque es eterna su misericordia.

Y nos libré de nuestros opresores:
porque es eterna su misericordia.

El da alimento a todo viviente:
porque es eterna su misericordia.

Dad gracias al Dios del cielo:
porque es eterna su misericordia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Grandes y maravillosas son tus obras, Senor, Dios
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omnipotente.

Ant 3. Dios proyectd hacer que todas las cosas
tuviesen a Cristo por cabeza, cuando llegase el
momento culminante.

Cantico: EL PLAN DIVINO DE SALVACION - Ef 1, 3-10

Bendito sea Dios,
Padre de nuestro Senor Jesucristo,
que nos ha bendecido en |la persona de Cristo
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

El nos eligié en la persona de Cristo,
antes de crear el mundo,
para que fuésemos consagrados
e irreprochables ante él por el amor.

El nos ha destinado en la persona de Cristo,
por pura iniciativa suya,
a ser sus hijos,
para que la gloria de su gracia,
que tan generosamente nos ha concedido
en su querido Hijo,
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre,
hemos recibido la redencion,
el perddn de los pecados.
El tesoro de su gracia, sabiduria y prudencia
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ha sido un derroche para con nosotros,
dandonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan
gue habia proyectado realizar por Cristo
cuando llegase el momento culminante:
hacer que todas las cosas tuviesen a Cristo por cabeza,
las del cielo y las de la tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Dios proyectd hacer que todas las cosas tuviesen
a Cristo por cabeza, cuando llegase el momento
culminante.

LECTURA BREVE 1Ts 3, 12-13

Que el Senor os haga aumentar y rebosar en amor de
unos con otros y con todos, asi como 0s amamos
nosotros, para que conservéis vuestros corazones
intachables en santidad ante Dios, Padre nuestro,

cuando venga nuestro Senor Jesucristo con todos sus

santos.

RESPONSORIO BREVE

V. Suba, Senor, a ti mi oracién.
R. Suba, Senor, a ti mi oracidn.
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V. Como incienso en tu presencia.
R. A ti mi oracién.

V. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
R. Suba, Senor, a ti mi oracién.

CANTICO EVANGELICO
Ant. Proclame mi alma tu grandeza, Dios mio.

Cantico de Marfa. ALEGRIA DEL ALMA EN EL SENOR Lc
1, 46-55

Proclama mi alma la grandeza del Senor,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles
de generacién en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazén,
derriba del trono a los poderosos
y enaltece a los humildes,

a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.
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Auxilia a Israel, su siervo,
acordandose de su misericordia
-como lo habia prometido a nuestros padres-
en favor de Abraham y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Proclame mi alma tu grandeza, Dios mio.
PRECES

Llenos de confianza en el Sefnor Jesus que no abandona
nunca a los que se acogen a él, invoquémosle diciendo:

Escuichanos, Senor, Dios nuestro.

Senor Jesucristo, tu eres nuestra luz; ilumina a tu
lglesia
para que proclame a todas las naciones el gran
misterio de piedad manifestado en tu encarnacién.

Guarda a los sacerdotes y ministros de la Iglesia,
y haz que con su palabra y su ejemplo edifiquen tu
pueblo santo.

TU que, por tu sangre, pacificaste el mundo,
aparta de nosotros el pecado de discordia y el azote de

pagina 48 / 56



.. Liturgiade las Horas del Lunes 28 de mayo de 2018
Catholic.net

la guerra.

Ayuda, Senor, a los que uniste con la gracia del
matrimonio,
para gue su union sea efectivamente signo del misterio
de la Iglesia.

Se pueden anadir algunas intenciones libres

Concede, por tu misericordia, a todos los difuntos el
perdon de sus faltas,
para que sean contados entre tus elegidos.

Unidos a Jesucristo, supliquemos ahora al Padre con la
oracién de los hijos de Dios:

Padre nuestro...

ORACION

Quédate con nosotros, Senor Jesus, porque el dia ya se
acaba; sé nuestro companero de camino, levanta
nuestros corazones, reanima nuestra esperanza; asi
nosotros, junto con nuestros hermanos, podremos
reconocerte en las Escrituras y en la fraccién del pan.
TU que vives y reinas con el Padre en la unidad del
Espiritu Santo y eres Dios, por los siglos de los siglos.
Amén.

CONCLUSION
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V. El Sefnor nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos
lleve a la vida eterna.
R. Amén.

» COMPLETAS
(Oracion antes del descanso nocturno)

INVOCACION INICIAL

V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Senor, date prisa en socorrerme. Gloria al Padre, y al
Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

EXAMEN DE CONCIENCIA

Hermanos, habiendo llegado al final de esta jornada
que Dios nos ha concedido, reconozcamos
sinceramente nuestros pecados.

Yo confieso ante Dios todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
que he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omisién:
por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.

Por eso ruego a santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos y a vosotros, hermanos,
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qgue intercedais por mi ante Dios, nuestro Senor.

V. El Senor todopoderoso tenga misericordia de
nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la
vida eterna.

R. Amén.

Himno: SE INCLINA YA M| FRENTE

Se inclina ya mi frente,
sellado esta el trabajo;
Senor, tu pecho sea
la gracia del descanso.

Mis ojos se retiran,
la voz deja su canto,
pero el amor enciende
su ldmpara velando.

Lucero que te fuiste,
con gran amor amado,
en tu gloria dormimos
y en suenos te adoramos. Amén.

SALMODIA
Ant 1. T4, Senfor, eres clemente y rico en misericordia.

Salmo 85 - ORACION DE UN POBRE ANTE LAS
DIFICULTADES.

pagina 51 /56



.. Liturgiade las Horas del Lunes 28 de mayo de 2018
Catholic.net

Inclina tu oido, Sefior; escuchame,
que soy un pobre desamparado;
protege mi vida, que soy un fiel tuyo;
salva a tu siervo, que confia en ti.

TU eres mi Dios, piedad de mi, Senor,
que a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,
pues levanto mi alma hacia ti;

porque tu, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.
Sefor, escucha mi oracién,
atiende a la voz de mi suplica.

En el dia del peligro te llamo,
y td me escuchas.
No tienes igual entre los dioses, Sefor,
ni hay obras como las tuyas.

Todos los pueblos vendran
a postrarse en tu presencia, Senor;
bendeciran tu nombre:
«Grande eres tu, y haces maravillas;
tu eres el Unico Dios.»

Enséname, Senor, tu camino,
para que siga tu verdad;
mantén mi corazén entero
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en el temor de tu nombre.

Te alabaré de todo corazén, Dios mio;
daré gloria a tu nombre por siempre,
por tu grande piedad para conmigo,

porque me salvaste del abismo profundo.

Dios mio, unos soberbios se levantan contra mi,
una banda de insolentes atenta contra mi vida,
sin tenerte en cuenta a ti.

Pero tu, Sefor, Dios clemente y misericordioso,
lento a la céblera, rico en piedad y leal,
mirame, ten compasién de mi.

Da fuerza a tu siervo,
salva al hijo de tu esclava;
dame una senal propicia,
que la vean mis adversarios y se averguencen,
porque tu, Senor, me ayudas y consuelas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. TU, Senor, eres clemente y rico en misericordia.

LECTURA BREVE 1Ts 5, 9-10

Dios nos ha puesto para obtener la salvaciéon por
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nuestro Senor Jesucristo, que murié por nosotros, para
gue, velando o durmiendo, vivamos junto con él.

RESPONSORIO BREVE

V. En tus manos, Senor, encomiendo mi espiritu.
R. En tus manos, Sefor, encomiendo mi espiritu.

V. Tu, el Dios leal, nos libraras.
R. Te encomiendo mi espiritu.

V. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
R. En tus manos, Sefnor, encomiendo mi espiritu.

CANTICO EVANGELICO

Ant. Salvanos, Senor, despiertos, protégenos mientras
dormimos, para que velemos con Cristo y
descansemos en paz.

CANTICO DE SIMEON Lc 2, 29-32

Ahora, Senor, segun tu promesa,
puedes dejar a tu siervo irse en paz,

porque mis ojos han visto a tu Salvador,
a quien has presentado ante todos los pueblos

luz para alumbrar a las naciones
y gloria de tu pueblo Israel.
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Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos. Amén.

Ant. Salvanos, Senor, despiertos, protégenos mientras
dormimos, para que velemos con Cristo y
descansemos en paz.

ORACION

OREMOS,

Concede, Senor, a nuestros cuerpos fatigados el
descanso necesario, y haz que la simiente del reino
que con nuestro trabajo hemos sembrado hoy crezcay
germine para la cosecha de la vida eterna. Por Cristo
nuestro Senor.

Ameén.,

BENDICION

V. El Sefnor todopoderoso nos conceda una noche
tranquila y una santa muerte.
R. Amén.

ANTIFONA FINAL DE LA SANTISIMA VIRGEN

Bajo tu amparo nos acogemos,
santa Madre de Dios,
no desprecies las oraciones
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que te dirigimos en nuestras necesidades,
antes bien libranos de todo peligro,
oh Virgen gloriosa y bendita.
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