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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Cristo, Rey nuestro. jVenga tu Reino!
Oracion preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)

Gracias, Dios mio, por el don de la oracién en la que me puedo poner en contacto
directo contigo. Para ello necesito que aumentes mi fe, mi esperanza y mi amor. A pesar
de mis debilidades y pecados me presento ante Ti necesitado de tu amor. Acudo a Ti,
pues sé que Tu nunca me fallas, ni me engafias: Ti me amas por lo que soy y no por lo
gue tengo o hago. Yo también quiero amarte, pero necesito me ayudes. Enséfiame a
orar, Sefor.

Evangelio del dia (para orientar tu meditacion)

Del santo Evangelio segun san Mateo 11,11-15

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "Yo les aseguro que no ha nacido de mujer uno
mas grande que Juan, el Bautista. Sin embargo, el mas pequefio en el Reino de los
cielos, es todavia mas grande que él.

Desde los dias de Juan el Bautista hasta ahora,el Reino de los cielos exige esfuerzo, y
los esforzados lo conquistaran. Porque todos los profetas y la ley profetizaron, hasta
Juan; y si quieren creerlo, €l es Elias, el que habra de venir. El que tenga oidos que
oiga".

Palabra del Sefior.

Medita lo que Dios te dice en el Evangelio

Hoy escucho la alabanza que haces de Juan, el Bautista, quien fue tu precursor. La
liturgia me presenta este pasaje como recuerdo que tu venida ya esta cerca. jLa
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Navidad ya esta a las puertas! Por ello, me invita a seguir preparandome de la mejor
manera para recibirte en mi corazén.

Paz y humildad podrian ser dos virtudes a ejercitar en estos ultimos dias. Paz para
contrarrestar la violencia que sufre tu Reino, las guerras, los abusos, los ultrajes, las
ofensas. Cultivar la paz en mi alrededor, porque te acercas Tu que eres el principe de la
paz.

Humildad porque el mas pequefio en el Reino de los cielos es mas grande que Juan, el
Bautista. La pequefiez de quien busca servir, ayudar a los demas. Sencillez para
reconocer mis limites y agradecer mis cualidades. Humildad para vivir en la verdad, sin
pactar con la mentira, el engafio o la doble cara.

Ayudame, Sefior, a poner, en estos dias, estas dos virtudes como medios de
preparacion para tu nacimiento. Dame la gracia de prepararte en mi alma un buen lugar
para tu descanso.

Los santos logran cambios gracias a la mansedumbre del corazén. Con ella
comprendemos la grandeza de Dios y lo adoramos con sinceridad; y ademas es
la actitud del que no tiene nada que perder, porque su Unica riqueza es Dios.

Las bienaventuranzas son de alguna manera el carné de identidad del cristiano,
que lo identifica como seguidor de Jesus. Estamos Illamados a ser
bienaventurados, seguidores de Jesus, afrontando los dolores y angustias de
nuestra época con el espiritu y el amor de Jesus. Asi, podriamos sefialar nuevas
situaciones para vivirlas con el espiritu renovado y siempre actual.

(Homilia de S.S. Francisco, 1 de noviembre de 2016).

Didlogo con Cristo

Esta es la parte méas importante de tu oracion, disponte a platicar con mucho amor con
Aquel que te ama.

Propdsito

Proponte uno personal. EI que mas amor implique en respuesta al Amado... o, Si crees
gue es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuacion.

Procuraré hoy evitar las discusiones y con humildad diré la verdad en todo momento.
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Despedida

Te damos gracias, Sefior, por todos tus beneficios, a Ti que vives y reinas por los siglos
de los siglos.
Amén.

iCristo, Rey nuestro!
iVenga tu Reino!

Virgen prudentisima, Maria, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.
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