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La templanza es la virtud moral que regula la atracción por los placeres, y procura
el equilibrio en el uso y disfrute de los bienes creados. Asegura el dominio de la
voluntad sobre los instintos y mantiene los deseos en los límites de la solidaridad.

La templanza es considerada una virtud especial en la mayoría de las
clasificaciones de la ética tradicional. Aristóteles se ocupa de ella explícitamente.
Santo Tomás de Aquino la incluye como una de las cuatro virtudes morales
cardinales, después de la prudencia, la justicia y la fortaleza; como toda virtud
moral, se considera un justo medio entre dos extremos viciosos, en este caso la
insensibilidad y la intemperancia.

 

 

 Síguenos en nuestras redes sociales y comparte con nosotros tu opinión:

Facebook

Twitter

 

* Para mayor información, visita nuestra Sección de Virtudes y Valores

* ¿Te gustó nuestro servicio?   Suscríbete a nuestro boletín mensual

* Comparte con nosotros tu opinión y participa en nuestros foros de
discusión de Catholic.net 
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