
Feminidad Pura
 Catholic.net

  

¿Qué ha significado para mí leer Feminidad pura? ¡Pues lo ha sido TODO! 
Definitivamente, ¡desde un principio me sentí tan identificada! Incluso, mientras
leía, venían a mi mente muchos casos de amigas que pasaban en ese momento o
habían pasado por lo mismo por lo que pasó Crystalina. Al leer era tan genial sentir
cómo mi corazón y mi cabeza realmente despertaban después de largo tiempo de
estar dormidos, o sea, ¡es que al leer cada una de las secciones del libro fui
encontrando tantas respuestas, y desde ese día he ido teniendo las cosas
cada vez más claras!

Al leer Feminidad Pura entendí que todas nosotras anhelamos el amor verdadero,
pero que por malas decisiones, “sin querer queriendo” salimos con el corazón roto
y muchas veces nos echamos la culpa de todo. El “¿qué hice mal?”, o “lo aburrí”,
pasan una y otra vez por nuestras cabezas.

Mientras buscamos una explicación, muchas veces sólo nos
menospreciamos a nosotras mismas, hundiéndonos cada vez más en un
agujero negro en el que solo encontramos inseguridades, esas
inseguridades que nos meten en un círculo vicioso de relaciones
vacías. ¡Y qué difícil se nos hace salir de ese círculo vicioso, dejar una relación
que nos hace daño, que sabemos que no tiene futuro, simplemente porque
tenemos tanto miedo de quedarnos solas porque “ya nadie nos va a querer así”!

Leyendo el libro de Crystalina aprendí también que lo importante es conocer
nuestros anhelos y no conformarnos con cualquier “amor”, o sea, ¡lo importante
que es para nosotras subir el estándar al 100%!

También aprendí que para querer verdaderamente a otra persona es
esencial quererte a ti misma y aceptarte tal cual eres. Ahora puedo decir
que he llegado a ser honesta conmigo misma, que reconozco mis cualidades y
también mis defectos.

No es tan difícil, porque sé que puedo mejorar, porque tengo voluntad, tengo
metas, tengo fe, y eso es lo importante. Ahora en mi cabeza sólo pasa la idea de
que el chico que venga a futuro admire mi personalidad e inteligencia, o hasta la
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habilidad que tengo para hacer las cosas, que cuando camine con él tomados de la
mano lo haga con la frente en alto, porque algo muy cierto que encontrarás al leer
este maravilloso libro es que “lo que conquista a un chico es lo que hará que
se quede contigo por toda la vida”. Y si lo conquistas tan solo por tu cuerpo
bonito, o por el sexo que le ofreces, ¿cuánto tiempo se quedará contigo? Hasta que
se aburra, o encuentre otra más joven, bonita o seductora que le dé nuevos
placeres. ¡Tómalo en cuenta!

Ahora sé valorar la importancia del respeto y la propia dignidad, sé que si
sigo avanzando como lo estoy haciendo, o sea, en la opción decidida por vivir la
castidad, ¡todo saldrá perfecto! Seré paciente y viviré un estilo de vida con un reto,
el reto de la pureza para encontrar y vivir un amor verdadero que responda a mis
anhelos.

Pregúntate ahora: ¿Quiero amar y ser amada de verdad? ¿Quiero vivir un
amor para siempre? ¿Quiero ser feliz? ¡Lee tú también Feminidad pura y
anímate a vivir la pureza! Puede ser difícil, pero no es imposible. Te lo puedo decir
yo que he hecho un cambio en mi vida, como lo hizo Crystalina, y ahora vivo una
relación pura con mi enamorado. Hacer esta opción te ayudará a construir un
carácter fuerte y firme, así como ser el tipo de chica que buscan los chicos que
valen la pena y que sí existen.

Y si acaso piensas: “es demasiado tarde para mí, yo no merezco ser amada por
todo lo que hice”, ¡ESTE LIBRO ES LO QUE NECESITAS para entender que
PARA TI SÍ HAY UNA NUEVA OPORTUNIDAD Y SÍ ES POSIBLE ENCONTRAR
EL AMOR VERDADERO EN TU VIDA!

Sofía P., 18 años, Perú, 2012.
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