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Eremitay Fundador

Martirologio Romano: San Francisco de Paula, ermitafio, fundador de la Orden de los
Minimos en Calabria, prescribiendo a sus discipulos que viviesen de limosnas, no
teniendo propiedad ni manipulando dinero, y que utilizasen sélo alimentos cuaresmales.
Llamado a Francia por el rey Luis Xl, le asistio en el lecho de muerte, y célebre por la
austeridad de vida, murio a su vez en Plessis-les-Tours, junto a Tours (1 1507).

Etimolégicamente: Francisco = el abanderado, de origen germano.

Fecha de canonizacion: En 1519 por el Papa Le6n X.

Breve Biografia

Francisco naci6 en Paula, region de Calabria (Italia) en el afio 1416, y es uno de los mas
jovenes fundadores de 6rdenes religiosas que recuerda la historia.

A los trece afos vistio el habito franciscano, pero dos afios mas tarde desaparecio.
Después de algunos afios lo descubrié un cazador en un refugio en las asperas
montafas cerca de Cosenza.

La fama de su santidad y de sus milagros atrajo a un buen nimero de jévenes deseosos
de seguir su ejemplo, con los cuales fundé la Orden de los Minimos o Ermitafios de
san Francisco de Asis.

(adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});
Los invitd a la penitencia, reduciendo su alimentacion durante los 365 dias del afio a
pan, pescado, agua y verduras.

Pero las duras penitencias no acortaron su vida, pues vivié hasta la edad de 91 afios.
Murié un viernes santo, el 2 de abril de 1507, mientras se encontraba en Francia, en
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Plessis-les-Tours.

Fue canonizado por el Papa Leon X en 1519, a los doce afios de su muerte, y aun hoy
se le propone no sélo como modelo de penitencia, sino también -como dijo Pablo VI el
27 de mayo de 1977- como modelo de valentia para denunciar “las malversaciones de
los poderosos”.

Una vez el pobre fraile, flaco y agotado por los ayunos, iba de Cosenza a Reggio
Calabria y de aqui necesitaba pasar el estrecho de Mesma, pues se dirigia a Sicilia.
Como ninguno de los barqueros quiso llevarlo, el santo extendié su manto y sobre él
navego por el mar hasta Mesina. El prodigio le gané la reputacién de taumaturgo y el
titulo de patrono de los marineros. La vida de este austero santo, que vivid entre
honores siquiera sin darse cuenta, esta llena de milagros. Su fama super6 los confines
de Italia y lleg6 hasta Francia, a donde Luis XI quiso que el Papa lo enviara para que lo
curara de una grave enfermedad.

El humilde fraile, avisado por un enviado pontificio, emprendié el viaje a Francia. Cuando
llegd a Paris no le restituyo al rey la salud que pedia, pero si le dio la del alma: lo
reconcilié con Dios y lo convencio a aceptar su Santisima voluntad. Antes de morir, Luis
Xl lo nombré director espiritual del hijo y sucesor Carlos Ill.
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Sol luminoso de caridad y verdadero Padre de los pobres,
San Francisco de Paula,
como pobre y necesitado de salvacién recurro a i
para que me alcanzes del Sefor una fe viva, una esperanza firme,
una caridad ardiente
y una paciencia inalterable en las pruebas y contrariedades de la vida.
T, que de un modo vivo y completo
reflejaste la imagen de nuestro divino Redentor,
ayudeme a modelar mi vida segun el ejemplo y ensefianzas
de nuestro Sefor y Salvador, Jesucristo.
Dame tu ayuda poderosa en toda dificultad material o espiritual
e intercede por mi para que,
caminando santamente durante esta peregrinacion terrena,
merezca gozar contigo de los inefables gozos de la divinidad
en la plenitud de la eterna bienaventuranza.
Estas gracias espero confiadamente alcanzar por tu eficaz proteccion
y la maternal intercesion de la Santisima Virgen Maria,
en virtud de los méritos infinitos de nuestro Sefior Jesucristo.
Amén.
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Si deseas conocer mas sobre este santo, lee el articulo "De un santo y un milagro. San
Francisco de Paula" de Ramén Rabre Jorda.
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