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Este 11 de mayo, durante su primer Regina Coeli como Sumo Pontífice, el Papa
León XIV dirigió un mensaje directo y conmovedor a los jóvenes del mundo. En
medio de un tiempo marcado por la incertidumbre, la polarización y los desafíos
sociales, el nuevo Papa no apeló al miedo ni a la norma, sino al corazón. Su
llamado no fue ideológico ni doctrinal, sino profundamente humano y
pastoral: “Jóvenes, no tengan miedo… ¡Cristo y la Iglesia los necesitan
hoy!”
A continuación, desglosamos las claves de este mensaje que, más que discurso,
fue una invitación urgente a caminar, construir y amar sin miedo.

Palabras clave del Regina Coeli de León XIV

“Jóvenes, no tengan miedo… ¡Cristo y la Iglesia los necesitan hoy!” Continuidad
con San Juan Pablo II: Esta frase evoca fuertemente aquella pronunciada por Juan
Pablo II en el inicio de su pontificado ("¡No tengan miedo!"). León XIV retoma esa
energía, pero en un contexto actual, más polarizado, digitalizado y desafiante para
los jóvenes. Una Iglesia que necesita el “sí” de los jóvenes: Subrayó que la Iglesia
no puede esperar. Que su misión necesita piernas jóvenes, corazones generosos y
mentes creativas. No para repetir el pasado, sino para renovar la esperanza del
presente. Invitación a vencer el miedo y apostar por el amor: El Papa habló
directamente del temor a comprometerse, a amar, a equivocarse, a ser diferentes.
Y respondió con la frase clave: “Díganle sí al Amor. No como una obligación. Como
una libertad”.

Referencias al sínodo y a la misión: León XIV ligó su mensaje con el Sínodo de la
Sinodalidad, asegurando que el camino sinodal sólo será real si los jóvenes toman
la palabra, caminan con otros y construyen puentes.

Mención especial a los migrantes y descartados: En un gesto profundamente
latinoamericano, hizo referencia a los jóvenes que “no tienen tierra, papeles ni
promesas”, pidiendo que sean incluidos no como un problema, sino como
protagonistas de una esperanza común.

Reflexión Cristo en la Ciudad

Jóvenes que no huyen, sino abrazan. No se trata de tener respuestas. Se trata de
no esconder el corazón. León XIV no les promete certezas. Les entrega una brújula:
el amor de Cristo que llama, acompaña y envía. No tengan miedo de sus
preguntas. No huyan de sus heridas. Porque hoy, la Iglesia necesita menos
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guardianes… y más soñadores que caminen con otros hacia el Reino.
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