Amar a Dios con todo mi corazén
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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.

Cristo, Rey nuestro.
iVenga tu Reino!

Oracion preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)

Estoy aqui, Sefior. Pongo mi vida a tus pies. ¢Sabes?, sé que no soy digno de estar
aqui, delante de ti; sin embargo, creo que TU me amas y quieres que esté contigo.
Confio en tu misericordia y en la alegria que te da verme. Te amo y, aunque mi
vida sea un desastre, quiero que sea un nido de amor donde TU puedas reposar y
amar en mi a los que me rodean. Gracias por todo, Jesus, y ayudame a escucharte.

Evangelio del dia (para orientar tu meditacion)
Del santo Evangelio segin san Marcos 12, 28-34

En aquel tiempo, uno de los escribas se acercd a Jesus y le preguntd: "éCudl es el
primero de todos los mandamientos?". JesUs le respondié: "El primero es: Escucha,
Israel: EI Sefior, nuestro Dios, es el Unico Sefior; amaras al Sefior, tu Dios, con todo
tu corazén, con toda tu alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas. El
segundo es éste: Amaras a tu préjimo como a ti mismo. No hay ningun
mandamiento mayor que éstos". El escriba replicé: "Muy bien, Maestro. Tienes
razén, cuando dices gque el Sefior es Unico y que no hay otro fuera de él, y amarlo
con todo el corazén, con toda el alma, con todas las fuerzas, y amar al préjimo
como a uno mismo, vale mas que todos los holocaustos y sacrificios". Jesus, viendo
gue habia hablado sensatamente, le dijo: "No estas lejos del Reino de Dios". Y ya
nadie se atrevié a hacerle més preguntas.

Palabra del Senor
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Medita lo que Dios te dice en el Evangelio
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Hoy, Jesus, al ser interrogado por elescriba sobre cudl es el mandamiento mas
importante, de tus labios escucho: Amaras al Sefior tu Dios con todo el corazén.
Jesus, hoy me pides amarte con todo mi corazén. No con un corazén postizo, de
escaparate, que no tenga ni rasgunos ni defectos, al que todo le salga bien.... No,
no me pides amarte con un corazén asi, simplemente porgue no seria mi corazén.

Me pides amarte... ipero con el MiO!, y todo lo que eso conlleva.

Quieres que te ame con este corazén maltratado, herido por el pecado, que
muchas veces se ha cansado de amar; con este corazdn que ha sufrido
desilusiones, mentiras, que quiza esta ya desilusionado... Con todo mi corazén.
Con todas mis heridas. Con todos mis aciertos y errores. Con todos mis pecados y
todas mis virtudes. Quieres que te ame como soy porque TU me amas, asi como
soy.

Me pides que te ame con todo mi corazoén, con todas mis esperanzas, fracasos e
ilusiones. Jesus, Tu conoces lo que soy. TU conoces cudl es el estado actual de mi
corazén. Ayudame a amarte con todo lo que soy.

«Amar de todo corazon, significa hacerlo sin reservas, sin dobleces, sin intereses
espurios, sin buscarse a si mismo en el éxito personal o en la carrera. La caridad
pastoral supone salir al encuentro del otro, comprendiéndolo, aceptandolo y
perdonandolo de todo corazdn. Pero solos no es posible crecer en esa caridad. Por
eso el Senior nos llamé para ser una comunidad, de modo que esa caridad
congregue a todos con un especial vinculo en la fraternidad. Para ello se necesita
la ayuda del Espiritu Santo pero también el combate espiritual persona».

(Homilia de S.S. Francisco, 1 de abril de 2017).
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Dialogo con Cristo

Esta es la parte méas importante de tu oracién, disponte a platicar con mucho amor
con Aquel que te ama.

Proposito

Proponte uno personal. El que mas amor implique en respuesta al Amado... o, si
crees que es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuacion.

Hoy buscaré hacer una visita a JesUs Eucaristia para presentarle mi corazén tal
cual es, pidiendo al Espiritu Santo me dé la sabiduria para amar de todo corazén a
los demas.

Despedida

Siguiendo el ejemplo de Jesds como maestro, puedes dedicar tiempo a compartir y
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reflexionar sobre las ensenanzas de la fe con tu familia, fomentando un ambiente
donde todos puedan crecer espiritualmente juntos.
Amén.

iCristo, Rey nuestro!
iVenga tu Reino!

Virgen prudentisima, Maria, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.
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