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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Cristo, Rey nuestro. jVenga tu Reino!

Oracion preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)
Sefior, dame la gracia de escuchar tu Sagrado Corazén.
Evangelio del dia (para orientar tu meditacion)

Del santo Evangelio segun san Lucas 14,25-33

En aquel tiempo, caminaba con Jesus una gran muchedumbre y él, volviéndose a sus
discipulos, les dijo:

"Si alguno quiere seguirme y no me prefiere a su padre y a su madre, a su esposa y a
sus hijos, a sus hermanos y a sus hermanas, mas aun, a si mismo, no puede ser mi
discipulo. Y el que no carga con su cruz y me sigue, no puede ser mi discipulo.

Porque, ¢ quién de ustedes, si quiere construir una torre, no se pone primero a calcular
el costo, para ver si tiene con qué terminarla? No sea que, después de haber echado los
cimientos, no pueda acabarla y todos los que se enteren comiencen a burlarse de él,
diciendo: ‘Este hombre comenzo6 a construir y no pudo terminar’.

¢, O qué rey que va a combatir a otro rey, no se pone primero a considerar si sera capaz
de salir con diez mil soldados al encuentro del que viene contra él con veinte mil?
Porque si no, cuando el otro esté aun lejos, le enviara una embajada para proponerle las
condiciones de paz.

Asi pues, cualquiera de ustedes que no renuncie a todos sus bienes, no puede ser mi
discipulo®.
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Palabra del Sefior.
Medita lo que Dios te dice en el Evangelio

A muchos nos da miedo la idea de tener que cargar con una cruz, esto es algo natural, a
nadie le gusta tener dolor o sufrir por algo. Hace algun tiempo una persona me pregunto,
& por qué para ser cristiano hay que cargar con una cruz? ¢,Si Dios es bueno por qué nos
pide eso?

Ser cristiano no es cargar una cruz, ser cristiano es responder al "sigueme" de Jesus; es
caminar todos los dias junto a El. Ser cristiano no es tener una vida sencilla o facil, ser
cristiano es tener una vida donde esta Cristo. Cristo no me promete una vida sin cruz
sino me promete una vida con El. De mi depende cargar una cruz con Cristo o sin
Cristo.

Pero la cruz es algo real, algo que cuesta y pesa. Al mismo Cristo le peso y se cayo,
pero siguid caminando porgue El no miraba la cruz, El caminaba mirandonos, caminaba
amandonos. Asi debo cargar mi cruz, mirandoley amandole.

Ser cristiano significa caminar mirando el rostro de Cristo con el corazén, amarlo cuando
la cruz pesa o es ligera, cuando la cruz es grande o pequefia. Ser cristiano es estar con
Cristo. ¢ Cémo cargo mi cruz? ¢Miro a Cristo?

Sefor, permiteme que jamas aparte mi corazon de tu rostro, que siempre pueda verte
aun cuando me pese la cruz, que siempre pueda amarte. Ameén.

“No llevar la cruz s6lo como un simbolo de pertenencia, como "un distintivo", sino mirar
al Crucificado como a "este Dios que se he hecho pecado" para salvarnos".

Poner a Jesus en medio de su pueblo, es asumir y querer ayudar a cargar la
cruz de nuestros hermanos. Es querer tocar las llagas de Jesus en las llagas del
mundo, que esta herido y anhela, y pide resucitar.

Ponernos con Jesus en medio de su pueblo. No como voluntaristas de la fe,
sino como hombres y mujeres que somos continuamente perdonados, hombres
y mujeres ungidos en el bautismo para compartir esa uncién y el consuelo de
Dios con los demés.

(Homilia de S.S. Francisco, 2 de febrero de 2017).

Dialogo con Cristo

Esta es la parte mas importante de tu oracion, disponte a platicar con mucho amor con
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Aquel que te ama.
Propadsito

Proponte uno personal. EI que mas amor implique en respuesta al Amado... o, si crees
gue es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuacion.

Ver el rostro de Cristo en las cruces que se me presenten el dia de hoy.

Despedida

Te damos gracias, Sefior, por todos tus beneficios, a Ti que vives y reinas por los siglos
de los siglos.

Amén.

iCristo, Rey nuestro!
iVenga tu Reino!

Virgen prudentisima, Maria, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amen.
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