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En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Cristo, Rey nuestro. jVenga tu Reino!

Oracion preparatoria (para ponerme en presencia de Dios)

Me pongo en tu presencia, Sefior Jesus. Quiero escuchar aquello que quieres
comunicarme en este momento de oracion. Abre mi mente a tu voz. Permiteme dejar a
un lado todo aquello que no seas Tu.

Evangelio del dia (para orientar tu meditacion)

Del santo Evangelio segun san Juan 20,24-29

Tomas, uno de los Doce, a quien llamaban el Gemelo, no estaba con ellos cuando vino
Jesus, y los otros discipulos le decian: "Hemos visto al Sefior". Pero él les contesto: "Si
no veo en sus manos la sefal de los clavos y si no meto mi dedo en los agujeros de los
clavos y no meto mi mano en su costado, no creeré".

Ocho dias después, estaban reunidos los discipulos a puerta cerrada y Tomas estaba
con ellos. Jesus se presentd de nuevo en medio de ellos y les dijo: "La paz esté con
ustedes".

Luego le dijo a Tomas: "Aqui estan mis manos; acerca tu dedo. Trae aca tu mano;
métela en mi costado y no sigas dudando, sino cree". Tomas le respondio: "jSefor mio y
Dios mio!". Jesus afadi6: "Tu crees porque me has visto; dichosos los que creen sin
haber visto".

Palabra del Sefor.

Medita lo que Dios te dice en el Evangelio
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Tomas, al igual que el resto de los doce, esperaban un Mesias terrenal, un rey que
lograria unir al pueblo para restablecer el poderio Israel.

Sin embargo, el plan de Dios era mas grande. Jesus ensefid que su reino comienza aqui
en la tierra como un reino espiritual que cada quien debe conquistar por medio de la fe y
la gracia de Dios. Sera después de esta vida que se nos entregara en plenitud.

Tomas hoy se nos presenta como modelo de quien da el paso al nuevo reino. Si bien se
habia resistido en creer en el testimonio de los demas, ahora Jesus le ofrece su costado
para que, introduciendo su mano, supere su incredulidad y haga una experiencia
personal de Cristo Resucitado.

Cuéantas veces nosotros, al igual que Tomas, nos resistimos a creer porque tenemos la
idea de un reino hecho a nuestra medida. Jesus, que es manso y humilde de corazoén,
sale a encontrarnos para abrirnos los ojos de la fe y purificar nuestra limitada vision de
las cosas.

"En su duday su afan de entender —y también un poco terco—, este discipulo se
nos asemeja un poco, y hasta nos resulta simpatico. Sin saberlo, nos hace un
gran regalo: nos acerca a Dios, porque Dios no se oculta a quien lo busca.
Jesus le mostré sus llagas gloriosas, le hizo tocar con la mano la ternura infinita
de Dios, los signos vivos de lo que ha sufrido por amor a los hombres. Para
nosotros, los discipulos, es muy importante poner la humanidad en contacto con
la carne del Sefior, es decir, llevarle a él, con confianza y total sinceridad, hasta
el fondo, lo que somos. Jesus, como dijo a santa Faustina, se alegra de que
hablemos de todo, no se cansa de nuestras vidas, que ya conoce; espera que la
compartamos, incluso que le contemos cada dia lo que nos ha pasado.”
(Homilia de S.S. Francisco, 30 de julio de 2016).

Didlogo con Cristo

Esta es la parte méas importante de tu oracion, disponte a platicar con mucho amor con
Aquel que te ama.

Propdésito

Proponte uno personal. EI que mas amor implique en respuesta al Amado... o, Si crees
gue es lo que Dios te pide, vive lo que se te sugiere a continuacion.

Pensar que Cristo estda conmigo aun en las cosas contradictorias y dificiles que se me
presenten el dia de hoy.
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Despedida

Te damos gracias, Sefior, por todos tus beneficios, a Ti que vives y reinas por los siglos
de los siglos.
Amén.

iCristo, Rey nuestro!
iVenga tu Reino!

Virgen prudentisima, Maria, Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Amén.
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