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En la mayoria de las ocasiones las parejas invierten casi un afio de sus vidas y por lo
general un elevado presupuesto, para lograr la boda de sus suefios, pero en muy pocas
oportunidades se detienen a organizar la nueva vida financiera que estan por comenzar.
Y aunque les parezca poco romantico, es un tema que hay que evaluar con cabeza fria
antes de dar el si.

Segun el Women'’s Institute for Financial Education, Wife.org, por sus siglas en inglés,
una organizacion sin animo de lucro, dedicada a proveer educacion financiera a las
mujeres en su busqueda de independencia economica, “la forma en que ganamos,
gastamos y ahorramos dinero es una expresion practica de nuestras creencias y
estilo de vida”. Para Kathleen Gurney y Ginita Wall, autoras del libro “Amor y dinero:
150 consejos financieros para parejas”. (Love and Money: 150 financial tips for couples)
es importante analizar a la pareja en el ambito financiero durante el noviazgo para tener
claro cdmo se comportara durante el matrimonio.

Y si bien es cierto que para muchos los asuntos de dinero no son faciles de manejar, se
debe tener en mente que en el matrimonio, como en cualquier empresa, es necesario
trabajar en equipo dejando de lado el egoismo. Sin embargo, hay que considerar
variables que pueden generar tension en la relacion como que uno de los dos no tenga
trabajo, que devengue significativamente menos que el otro, 0 que tenga
responsabilidades econdmicas extras como hijos, familiares dependientes o enfermos o
un alto nivel de deudas.

Ninguna consideracion estd de mas cuando se mezclan dinero y sentimientos. Estas
cinco recomendaciones te ayudaran a lograr una relacion econémicamente estable.
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1. Limpiar antecedentes

En muchos casos, los novios acuerdan ser honestos respecto a su pasado sentimental y
hasta aceptan revelarles a sus parejas cuantas relaciones mantuvieron antes de
conocerse, pero jamas mencionan deudas, problemas legales o complicaciones con
herencias. En este tdpico es importante incluir también el tema de las responsabilidades
financieras adquiridas con antigledad y de las cuales se generen deudas. Es
fundamental dejar claro si luego del matrimonio estas pasaran a ser compartidas
0 si cada uno se hara responsable de sus compromisos econdémicos.

2. Cuando se tiene todo

Cada vez es mas frecuente que los novios contraigan nupcias a una edad mas madura,
cuando ya estan establecidos, poseen trabajo, cuentas bancarias solidas y propiedades
como carro o casa. En un buen porcentaje de los casos, el reunir todos los bienes desde
el inicio, puede generar altos niveles de estrés, al ver que el otro gasta lo que ha
conseguido con afios de trabajo. Por ello, el primer paso es analizar y discutir qué
porcion de sus finanzas sera compartida.

El hecho de que ahora estén casados no significa que dejen de ser econémicamente
independientes. Es correcto manejar cuentas personales, para gastos personales, pero
nunca hay que mentir al respecto y menos ocultarlas. Una recomendacién
saludable es crear una cuenta compartida que se destine a los gastos habituales
de la casa como arriendo, servicios publicos, alimentacion y otros extras.

3. Elaborar un prepuesto

Un cuadro de Excel sera de gran ayuda para organizar y dejar en claro los activos y
pasivos que poseen. Es importante sefialar ademas uno a uno los gastos que deben
asumir mes a mes y los ingresos de la pareja con los cuales los soportaran (Se debe
establecer cuanto devenga cada uno para realizar una distribucion equitativa). Lo mas
recomendable, es que uno de los dos se encargue de llevar el registro de gastos y
de administrar el dinero de la cuenta compartida, pagando recibos u obligaciones.

4. Decisiones compartidas
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Por lo general, a uno de los miembros de la pareja se le facilita mas el tema econémico
gue al otro, asi que esta bien que sea quien se encargue de administrar las finanzas,
pero eso no significa que deba tomar decisiones individuales como en qué o donde
invertir. Todos los temas relacionados con dinero deben ser consensuados para evitar
malos entendidos y futuros problemas.

5. Pensar a futuro

La unica manera de crecer financieramente, el mantener altos niveles de ahorro y
realizar acertadas inversiones. Si hasta ahora comienzan su vida en pareja, pueden
tener planes para comprar una propiedad mas comoda o invertir en finca raiz, si planean
tener hijos, deben considerar el gran gasto que ello implica, por eso es importante tener
un buen nivel de ahorros desde el comienzo.
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