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En 2040, mas ancianos que nifios: el problema no es el exceso de poblacién
mundial sino su envejecimiento

Un estudio estadounidense confirma lo que otros ya anunciaron antes, que “existe
un desequilibrio entre el crecimiento de la poblacién y el de los recursos de
subsistencia”.

“Las personas de 65 y mas afios superardn pronto a los nifilos menores de cinco
anos por primera vez en la historia”. Lo dice un estudio publicado por la Oficina del
Censo de Estados Unidos y elaborado por dos de sus expertos, Kevin Kinsella y
Wan He, quienes fijan ese ‘pronto’ para el ano 2040.

El informe advierte de que el envejecimiento tendra una considerable repercusién
econdémica: “La reduccién del porcentaje de trabajadores respecto al de
pensionistas y del nUmero de personas que pasara una mayor parte de su vida
como jubilados incrementard los actuales impuestos sanitarios y los sistemas de
pensiones”.

Este estudio estadounidense no hace otra cosa que confirmar lo que otros ya
hicieron antes, y es que el problema no es el exceso de poblacién mundial, sino su
envejecimiento.

Ademas, “existe un desequilibrio entre el crecimiento de la poblaciéon y el de los
recursos de subsistencia”, denuncia también Angel Luis Toledano en su libro Hacia
el equilibrio de la poblacién mundial. Toledano es licenciado en Teologia por la
Universidad Pontificia Comillas de Madrid y Master en Doctrina Social de la Iglesia
por el Instituto Social ‘Leén XII' de la Universidad Pontificia de Salamanca.

“Todos los paises de todas las regiones”

El proceso de envejecimiento se da tanto en los paises desarrollados como en los
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gue estan en vias de desarrollo, y el estudio de la Oficina del Censo insiste en los
efectos que esta evolucidon puede tener sobre la economia, en especial sobre el
coste de las pensiones, los gastos publicos en sanidad y la evolucién del producto
interior bruto.

“El envejecimiento estd afectando a todos los paises de todas las regiones del
mundo”, declaré Richard Suzman, del Instituto Nacional del Envejecimiento, el
organismo que encargé el informe.

“Aunque hay importantes diferencias entre paises desarrollados y paises en vias
de desarrollo, el envejecimiento global estd cambiando la naturaleza social y
econdmica del planeta y presentando retos dificiles”, agregé.

Al mismo tiempo, el estudio sefiala que si la economia de los paises evoluciona
favorablemente el incremento de la edad no tiene por qué ser perjudicial. No
obstante, cita datos de 2006 de la Comisidon Europea segun los cuales el coste de
las pensiones, de la sanidad y de los cuidados médicos a largo plazo supondrd un
incremento del gasto publico y redundara en un descenso del crecimiento del
producto interior bruto de cada pais. “A falta de cambios politicos, el crecimiento
potencial econédmico de la UE podria reducirse a la mitad hacia 2030”, afirma el
documento.

Esta cuestidon también la planteaba en abril del pasado afio un informe del Banco
Mundial, que revelaba que la evolucién de la poblacién en Europa, con una gran
disminucién de nacimientos debida en gran medida al aborto, pone en serio riesgo
la sociedad del bienestar y los sistemas de pensiones.

“Quiebra de la natalidad”

Todo ello conduce a la conclusién de que, a diferencia de quienes afirman que el
inconveniente es el exceso de poblacién, el envejecimiento es el principal
problema a resolver; un envejecimiento que tiene en la caida de la natalidad una
de sus principales causas.

Asi lo explica Toledano en Hacia el equilibrio de la poblacién mundial: “El futuro del
crecimiento o equilibrio de la poblacién mundial depende basicamente de la
natalidad y la mortalidad”.

Segun el tedlogo, “el envejecimiento tiene dos causas basicas: una, la quiebra de
la natalidad desde hace afios y, otra, los bajos indices de mortalidad por
enfermedad, accidentes, etc.”.

“Los paises desarrollados en 1960 tenian el 30% de la poblacién menor de 19 afos
mientras que en la actualidad (2004) apenas supera el 20%; mientras que en el
otro extremo de la estructura demogréfica en 1960 los mayores se acercaban al
15% de la poblacién en la actualidad ya son mas del 20% y en las préximas
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décadas superaran el 30%” aflade en su libro.

“El grupo que crece mas rapidamente es el grupo de personas mayores de mas
edad, es decir, los que tienen 80 afios 0 mas”, puntualiza.

Asimismo, este experto recuerda que “a causa de este envejecimiento acelerado
se ha suscitado el temor a la quiebra de la seguridad social para las personas
mayores en un futuro no lejano”.

Por otra parte, Toledano advierte de cuales son las principales consecuencias
econdmicas de la inversiéon de la pirdmide demografica por el descenso de la
natalidad y el envejecimiento de la poblacién.

“La disminucion del consumo; la variacion del tipo de gasto aumentando la
sanidad, la atencién personal o el ocio para los mayores; la disminucién de la
demanda de vivienda; la falta de mano de obra en las empresas, que se cubrird
probablemente con la llegada de inmigrantes; la rigueza estarad en manos de las
personas de mas edad; la modificacién de ingresos y gastos publicos que
comportara el envejecimiento de la sociedad”, concreta.

Espana, “el pais mas viejo”

En su libro, Toledano también apunta hacia Espafia como uno de los paises mas
afectados por el envejecimiento: De acuerdo con un informe de Naciones Unidas
de 2002, “el pais ‘mas viejo’ en 2050 serd Espafna”.

“La poblacién espanola esta encabezando las tasas de natalidad mas bajas del
mundo, como ya se ha sefalado, con lo que la proyeccion de esta tendencia
llevaria a la disminucién de la poblacién en las préximas décadas”, agrega.

Otros informes anteriores insisten en este punto y, por ejemplo, datos del Banco
Mundial y de Eurostat prevén que Espafia estara en el grupo de los paises de la UE
con mayor tasa proporcional de jubilados con un 35,6% de la poblacién frente a un
52,9% de personas que estaran en edad de trabajar en 2050.

Por su parte, volviendo al libro de Toledano, la responsabilidad que surge ante el
envejecimiento de la poblacién exige, segun el autor, adoptar medidas “basadas
en el desarrollo integral de los pueblos” y una “propuesta de adecuadas politicas
familiares, de promocién de la mujer, de atencién al desarrollo social de las areas
rurales” y, en definitiva, de “acciones concretas que favorezcan la evolucion
equilibrada de la poblacién mundial”.
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