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Si la liturgia es el misterio del río de vida que brota del Padre y del Cordero, y si
nos alcanza y arrastra, y nos empapa y sacia cuando la celebramos...es para que
toda nuestra vida sea regada y fecundada por ella, es decir, la liturgia debe ser
vivida, nos debe transformar.

Las celebraciones son el momento de la siembra, pero después tiene que venir la
vida que da frutos sabrosos. Si hemos celebrado el Ágape divino, debemos vivir
ese amor a nuestro alrededor. Si hemos celebrado la santidad de Dios, debemos
reflejar esa santidad de Dios en nuestra vida y en cada uno de nuestros gestos. Si
hemos celebrado la muerte y resurrección de Cristo, debemos morir a nosotros
mismos para vivir la experiencia del hombre nuevo, como nos dice san Pablo.

¿Por qué a veces se da esta separación: por una parte, la celebración, por otra,
nuestra vida no responde a esa celebración? La respuesta es sencilla: por el
pecado y nuestra miseria.

No debe haber división ni dicotomía entre liturgia y vida.

Esto se dio antes de la venida de Cristo, en el Antiguo Testamento, pues no se
contaba con la gracia de Cristo. Pero ahora, sí tenemos esa gracia de la unidad,
entre el ritual sagrado y la conducta moral: “El mismo Cristo que celebramos debe
ser el mismo Cristo que vivimos”. Decir liturgia vivida es llevar una vida nueva,
actuar como Cristo, pensar como Cristo, amar como Cristo, sentir como Cristo.
Cristo resucitado es nuestra fuente y nuestra vida nueva.

Podemos vivir el misterio de la Liturgia en:

En la oración
En el trabajo y la cultura
En la comunidad humana
En la compasión por los pobres
La liturgia desemboca en misión
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