GUIA METODOLOGICA PARA EL EQUIPO EJECUTOR

INTRODUCCION


Esta guía esta orientada al desarrollo del proceso de formación piloto que implementa la PANAD en conjunto con EFAD para la implementación de la incorporación de la temática de las drogas en la catequesis.

El mensaje de Jesucristo en su Evangelio nos anima constantemente a estar cerca del sufriente, de los que se duelen y de los pequeños. La Iglesia consciente de esta realidad evangélica se hace y se ha hecho parte desde sus origines de intentos de aplacar el dolor de los que más sufren. El propio Jesús pasó por el mundo curando enfermos, devolviendo la vista a los ciegos, expulsando demonios, etc. Luego los Apóstoles se hicieron cargo de esta tarea desde el momento mismo, que por la acción del Espíritu Santo, se hicieron a la tarea del anuncio de la Buena Nueva. Las primeras comunidades cristianas compartían todo para llegar en ayuda a los que menos tenían. La creación de institutos y órdenes religiosas permitió a la iglesia llegar con su mano misericordiosa a muchos de los que sufrían la enfermedad y la exclusión social. Una cantidad importante de Santos de nuestra Iglesia han consagrado su vida al servicio de los enfermos, los mendigos, los sufrientes, los necesitados en general.

En la actualidad ante los ojos de nuestra Iglesia se presentan nuevos rostros de hermanos y hermanas que sufren distintas problemáticas sociales que les afectan, siguen siendo los enfermos, los mendigos, los pobres y desamparados los privilegiados de nuestra iglesia, y son ellos los que nos llaman constantemente a la conversión, para reflejar  el rostro amoroso del Padre que llega a todos y todas sin distinción de ricos y pobres. Una de estas situaciones que afectan a nuestras familias y comunidades, es la drogadicción y el alcoholismo.

En Chile la Conferencia Episcopal a través de su Área Pastoral Social se ha hecho cargo de promover la acción pastoral hacía las personas que necesitan de ayuda para enfrentar consumos problemáticos de alcohol y otras drogas en su persona, su familia y comunidad, a través de la Pastoral Nacional de Alcoholismo y Drogadicción (PANAD), la que ha venido desarrollando, por más de 20 años, un trabajo en red con distintas organizaciones e instituciones para aportar en la solución de los problemas derivados de estas conductas.

En esta acción pastoral que ha involucrado a decenas de agentes pastorales (Sacerdotes, Diáconos, Religiosas, Religiosos, Catequistas, Laicos comprometidos, etc.) en la mayoría de las diócesis en Chile, hemos podido constatar la creciente realidad de daños y sufrimiento que estas conductas tienen en algunas personas de nuestra sociedad.

En esta perspectiva la PANAD ha buscado incorporar la acción de prevención y rehabilitación en el concierto de la pastoral orgánica. Como parte de este proceso hemos pensado en la necesidad de incorporar a catequistas para incorporar esta temática en la catequesis sacramental. En este proceso se ha diseñado esta experiencia de formación en una instancia piloto para conocer exactamente las posibilidades que esta idea tiene de implementarse en el nivel nacional en el futuro.

La idea concretamente es la siguiente:

· Durante el proceso de catequesis haya una sesión dedicada al tema.

· Para ello se ha formado a catequistas que conocen más el tema y que sean los responsables de ese tema.

· De manera que los catequistas preparados en drogas realizan el tema de manera itinerante en los otros grupos.

· Sin perjuicio que mantienen su grupo, solo que en algunas ocasiones van a otro grupo y el animador de ese grupo toma el grupo de ustedes.

Siendo un proceso piloto se implementara un sistema que permita evaluar la implementación durante el año de esta experiencia.

Esperamos que esta idea se insistentemente explicitada durante las sesiones de formación, con el fin que las personas se comprometan suficientemente en la implementación de este proceso en sus parroquias.

Desde ya les agradecemos todos sus esfuerzos para hacer realidad este proceso.




Un abrazo






Equipo Comisión Nacional PANAD

SESION 1

CONSIDERACIONES DE LA REALIDAD ACTUAL

Objetivo: Iniciar una reflexión que comprenda el fenómeno de las drogas como un hecho social que se ve explicado desde distintos factores de la vida social, política y económica de la sociedad.

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo, bienvenida y presentación inicial: Se puede utilizar una dinámica de presentación, pero generalmente el tiempo se ve interrumpido en la primera sesión por algunos hechos como inscripciones o actos inaugurales, por lo que seria bueno iniciar con una presentación breve del equipo e invitar a todos a presentarse brevemente.

c) Presentación Inicial del Tema: Durante esta sesión quisiéramos tratar de comenzar a entender que el problema de las drogas, es un hecho que esta más allá de la sola problemática individual de os sujetos que consumen drogas y que se trata más bien de un hecho de nuestra vida social y por lo tanto las manifestaciones en los individuos es un medio del sistema para expresar su situación de inadecuación. Para ello debemos primero entender que las situaciones sociales que vivimos en nuestro entorno afectan a la población de manera que muchas veces generan compartimientos que provocan sufrimientos a ellos/as, a sus familias y a su entorno. De esta manera las drogas no son sólo una conducta de los individuos, sino una conducta asociada a los factores sociales que mantienen, promueven y fortalecen ciertas condiciones biológicas, psicológicas de los individuos y promueven el surgimiento de realidades sociales y negaciones de la espiritualidad que terminan en conductas de los sujetos.

d) Trabajo de Grupos: Se divide a los asistentes en grupos máximos de 7 personas, en el grupo discuten las siguientes preguntas y determinan un expositor para el plenario:

i. Desde su punto de vista ¿Las condiciones sociales, económicas y políticas de una sociedad promueven el consumo de drogas?

ii. En el lugar en el que usted vive ¿Cuáles son las principales manifestaciones del fenómeno de las drogas?

e) Plenario: Los grupos exponen sus conclusiones

f) Complementación y Cierre: Se complementa con el texto “ALGUNOS ELEMENTOS EN TORNO A LA REALIDAD. Para entender el fenómeno drogas”. Haciendo énfasis en las siguientes ideas fuerzas:

i. Drogas han existido en toda la historia de la humanidad y en la época actual se han masificado por el rompimiento de los controles sociales que los mantenían restringidos en su uso. Este fenómeno esta asociado al proceso de comercialización.

ii. Las drogas se transforman en un elemento de consumo, que se asocia al consumismo y hedonismo reinantes.

iii. Las cifras muestran un aumento del consumo entre los jóvenes

iv. A los Jóvenes se les utiliza como chivo expiatorio.

v. El discurso social es sancionador y no comprensivo del fenómeno.

Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




05 minutos 

b) Saludo y presentación



10 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Trabajo de Grupos




15 minutos

e) Plenario





20 minutos

f) Complementación y Cierre



30 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 2

ANUNCIO DE JESUS MISERICORDIOSO

a) Oración Inicial

b) Saludo inicial: 

c) Presentación Inicial del Tema:  En esta sesión queremos reflexionar que el mensaje de Jesucristo ha venido para los pobres y sufrientes.

d) Trabajo de Grupos: Se divide a los asistentes en grupos máximos de 7 personas, en el grupo discuten las siguientes preguntas y determinan un expositor para el plenario:

i.- A cada grupo se le asigna un grupo de textos bíblicos para que los lea y reflexionen sobre su contenido (Los textos vienen en el documento “FUNDAMENTO BIBLICO DE LA PASTORAL DE ALCOHOLISMO Y DROGADICCION”

ii.- Como el mensaje de Jesús puede llegar hasta los adictos?

e) Plenario: Los grupos exponen sus conclusiones

f) Complementación y Cierre: Se complementa haciendo énfasis en las siguientes ideas fuerzas:

 

i.- Jesús ha venido para los pobres y desamparados.

ii.- El mensaje del Reino es libertad y nos libera de todas las esclavitudes.

iii.- Es necesario ir por la oveja perdida más que seguir a las seguras.

Cronograma:

a) Oración Inicial




05 minutos 

b) Saludo y presentación



10 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Trabajo de Grupos




15 minutos

e) Plenario





20 minutos

f) Complementación y Cierre



30 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 3

ACCION DE LA PANAD, IGLESIA EN EL MEDIO DE LOS PROBRES

Objetivo: Reflexionar sobre la opción de la Iglesia por los más pobres y mostrar la PANAD como una instancia de compromiso eclesial con los sufrientes.

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas 

c) Presentación Inicial del Tema: Se trata en esta sesión de mostrar que una de las opciones fundamentales de la Iglesia católica ha sido para con los pobres y desamparados al igual que lo hizo el maestro Jesús, que nos enseño que los pobres son los priveligiados de Dios, lo que no excluye a nadie, sino que marco un sentido de preferencia y prioridad de la acción de la Iglesia en el medio del mundo. Como testigos de una Iglesia en el medio de los sufrientes, la Iglesia Chilena a conformado la Pastoral Nacional de Alcoholismo y Drogadiccion para llegar hasta las personas que necesitan una mano y lograr cambiar sus formas de vida o reducir los daños que estas le provocan.

d) Trabajo de Grupos: Se divide a los asistentes en grupos máximos de 7 personas, en el grupo discuten las siguientes preguntas y determinan un expositor para el plenario:

i. ¿Con que acciones concretas su comunidad eclesial se compromete con los más pobres?

ii. En su comunidad ¿El compromiso con los que sufren alcoholismo o drogadiccion podría ser una forma de compromiso con los que más sufren?

e) Plenario: Los grupos exponen sus conclusiones

f) Complementación y Cierre: Se complementa con el texto “LA PASTORAL NACIONAL DE ALCOHOLISMO Y DROGADICCION: UNA PROPUESTA DE VIDA”. Cieno énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i. El Mensaje de Jesús y de la Iglesia nos invitan a estar cerca de los que sufren.

ii. Para hacer presente a Jesús en los que sufren es conveniente utilizar el mensaje positivo y no el condenatorio. Venimos a mostrar a Jesús cerca de las necesidades y debilidades.

iii. La acción de la PANAD y sus objetivos.

Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




10 minutos 

b) Saludo y presentación



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Trabajo de Grupos




15 minutos

e) Plenario





20 minutos

f) Complementación y Cierre



30 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 4

CONCEPTOS BASICOS

Objetivo: Entregar conceptos que permiten tener una mejor comprensión del fenómeno de las drogas

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas 

c) Presentación Inicial del Tema: En esta sesión intentaremos aprender algunos conceptos que nos permitan entender mejor lo que sucede con las drogas en el organismo y en la sociedad.

d) Trabajo de Grupos: Cada grupo recibe un grupo de tarjetas
 (hay que ver cuantos grupos hay para que se completen los conceptos necesario). Estudian su contenido y escriben una definición, con sus palabras, del concepto. En el plenario tendrán que exponer de que se trata cada concepto que les toco.

e) Plenario: Los grupos exponen cada uno de los conceptos que les toca.

f) Complementación y Cierre: Se complementa con el texto “CONCEPTOS BÀSICOS”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i. Concepto de Consumo y sus formas de exploratorio, ocasional, abusivo

ii. Concepto de Dependencia: Dependencia psicológica y física.

iii. Concepto de Síndrome de Abstinencia

iv. Concepto de Poliabuso.

Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




10 minutos 

b) Saludo y presentación



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Trabajo de Grupos




15 minutos

e) Plenario





20 minutos

f) Complementación y Cierre



30 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 5

CLASIFICACION Y EFECTOS DE LAS DROGAS

Objetivo: Entregar conceptos sobre los efectos y daños que producen algunas drogas en el organismo humano.

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas 

c) Presentación Inicial del Tema: Trataremos de mostrar a través de diferentes maneras didácticas los efectos que tienen las drogas más consumidas en Chile.
d) Presentación de Video: Video con los principales efectos de las drogas en el organismo.
e) Complementación y Cierre: Se complementa con el texto “EFECTOS DE LAS DROGAS EN EL ORGANISMO”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i.- Efectos del Alcohol

ii.- Efectos del Tabaco

iii.- Efectos de Marihuana

iv.- Efectos de la Pasta Base de Cocaína y Cocaína

Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




10 minutos 

b) Saludo y bienvenida



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Video





20 minutos

f) Complementación y Cierre



45 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 6

QUE ES LA PREVENCION.

Objetivo: Entregar elementos conceptuales sobre la prevención como mecanismo de acción frente al tema de las adicciones y su incidencia en la vida de las comunidades.

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas 

c) Presentación Inicial del Tema: En esta sesión se trabajara en torno a conocer los modelos y ámbitos en que se da la prevención. Prevenir es lograr construir relaciones que permita a los sujetos mantener una inserción positiva al que los  al mundo social que los rodea.
d) Complementación: Se complementa con el texto “MODELOS DE LA PREVENCION”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i.- Niveles de la prevención (primaria, secundaria, terciaria)

ii.- Modelo factores de Riesgo y Protectores

iii.- Modelo dirigido a Jóvenes: Aumento de control social, ofrecimiento de oportunidades y educación.

iv.- Ámbitos de la prevención: La persona, la familia, la comunidad.

e) Exposición de acciones de prevención en la comunidad: El mismo equipo u otro que realiza prevención, ojala en alguna parroquia o comunidad eclesial, presente su trabajo, a través de un papelografo y también de una breve exposición.

f) Cierre: Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




10 minutos 

b) Saludo y bienvenida



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Complementación




40 minutos

f) Exposición de programa de prevención

25 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 7

MODELO BIO-PSICO-SOCIAL-ESPIRITUAL

Objetivo: Enseñar que la prevención debe involucrar a toda la persona lo que implica trabajar en todas las dimensiones del ser humano.

Actividades:

a) Oración Inicial

b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas 

c) Presentación Inicial del Tema: La Mirada del fenómeno drogas, y de su consumo problemático, no puede ser unicausal, es decir, donde sólo se entrega el peso de la explicación a una variable única. Muchas veces se dan explicaciones del fenómeno drogas que pone el acento de la explicación en lo individual biológico, condiciones de genética y predisposición hacía el consumo; otras se lo hace desde lo individual psicológico, problemas en la familia o de personalidad, carencias afectivas, etc.; también es posible encontrar explicaciones individuales en lo social, las condiciones de vida del barrio en que se desenvuelve la persona, los amigos que tenia, etc.; finalmente, también se escuchan explicaciones individuales en lo espiritual, la falta de sentido o de cercanía con Dios. Se trata en este sesión que veamos como las explicaciones deben ser multicausales y por lo tanto las acciones también puede asumir diferentes momentos y planos.
d) Complementación: Se complementa con el texto “MODELO BIO-PSICO-SOCIAL-ESPIRITUAL”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i.- Se necesitan explicaciones más integrales del fenómeno drogas ya que es un fenómeno complejo.

ii.- Diferentes Contextos para las distintas variables (bio-psico-social-espiritual).

iii.- Matriz de acciones en los distintos contextos y variables..

e) Trabajo de Grupo:.Se forman grupos no superiores a 7 miembros con los que se comparten las siguientes preguntas y se elige un expositor para el plenario.

i. Como cree usted que es posible enfrentar el consumo de drogas en su sector, plantee una alternativa desde el modelo bio-psico-social-espiritual
f) Plenario: Cada grupo da a conocer sus respuestas.
g) Cierre: Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




05 minutos 

b) Saludo y bienvenida



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Complementación




30 minutos

f) Trabajo de grupo




20 minutos

g) Plenario





20 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 8

FAMILIA

Objetivo: Reflexionar sobre la realidad  familiar como factor interviniente en el consumo de drogas.

Actividades:

a) Oración Inicial:
b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas.

c) Presentación Inicial del Tema: Uno de los elementos sociales culturales que facilitan o promueven el consumo de drogas son las relaciones familiares. Es una situación comprobada que buenas relaciones familiares nos pueden facilitar un desarrollo armónico en lo bio-psico-social-espiritual, lo que incluye no ejecutar conductas que  puedan provocar sufrimiento a nosotros y nuestro entorno, como son el consumo de drogas. Malas relaciones familiares son un factor que aumenta las probabilidades que estas conductas aparezcan en nuestra vida. Esta sesión nos invitara a reflexionar sobre los componentes de la familia y entender algunos de sus procesos de funcionamiento.
d) Trabajo de Grupo:.Se forman grupos no superiores a 7 miembros con los que se comparten las siguientes preguntas y se elige un expositor para el plenario.

i.- En que medida su historia familiar ha influido en lo que usted es hoy?

ii.- Como podrían las familias ser instrumento de protección frente al consumo de drogas?.

e) Plenario: Cada grupo da a conocer sus respuestas

f) Complementación: Se complementa con el texto “FAMILIA COMO SISTEMAS Y SUBSISTEMAS” y “ FAMILIA, FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i.- En la familia hay distintos componentes (sistemas): conyugal, fraterno y parental.

ii.- Es necesario que entre los subsistemas existan ciertos limites  y control de la autoridad.

iii.- En la familia existen elementos que pueden ser protectores o factores de riesgo respecto del consumo 
g) Cierre: Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




05 minutos 

b) Saludo y bienvenida



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Trabajo de grupo




20 minutos

g) Plenario





20 minutos 

f) Complementación




30 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 9

COMUNICACIÓN

Objetivo: Reflexionar sobre las maneras de mejorar nuestra comunicación interpersonal con el fin de lograr mejores niveles de desarrollo personal y colectivos.

Actividades:

a) Oración Inicial:
b) Saludo y bienvenida: Se le da la bienvenida a todas las personas.

c) Presentación Inicial del Tema: Es evidente que uno de los factores que mas alteran nuestra vida familiar son las relaciones. Como medio de relacionarnos tenemos la comunicación. La comunicación es nuestro medio de relación. En esta sesión reflexionaremos sobre algunas estrategias que nos pueden permitir mejorar nuestra comunicación interpersonal.
d) Roll Playing: Se le pide a un grupo de personas (3 a 4 personas) que ejemplifiquen una situación familiar difícil, por ejemplo, una hija les comunica a sus padres que esta pololeando con un joven hace tres meses y que ha quedado embarazada. Se les pide que desarrollen la historia como si estuvieran en la familia. Luego se pide a la audiencia que señalen, a su juicio, cuales son las fortalezas de ese estilo de comunicación y sus debilidades.

e) Complementación: Se complementa con el texto “ALGUNAS HERRAMIENETAS PARA MEJORAR LA COMUNICACION”. Haciendo énfasis en los siguientes puntos fuertes:

i.- Enumerar y explicar los puntos señalados en el texto para mejorar la comunicación:

a) Tener tiempo y disposición para comunicarse

b) Ser claro y evitar los dobles mensajes

c) Asumir la responsabilidad por lo que se dice “yo”

d) Evitar las generalizaciones

e) Definir lo importante

f) Ser directo o asertivo.

g) Discutir ideas sin descalificar a las personas.

f) Cierre: Al final se cierra con una invitación a encontrarnos en la próxima sesión. Si se puede podría ser conveniente tener un café para los asistentes.

Cronograma:

a) Oración Inicial




05 minutos 

b) Saludo y bienvenida



05 minutos

c) Presentación Inicial del tema


10 minutos

d) Roll Playing




20 minutos

f) Complementación




50 minutos

TOTAL SESION





90 MINUTOS

Nota: En caso de:

Las sesiones pueden durar mas tiempo

Aumentar tiempo en Trabajo de grupo o en complementación.

Las sesiones deben durar menos tiempo

Disminuir tiempo en el plenario y presentación inicial

SESION 10

ACTIVIDAD PRÁCTICA CON FICHAS DEL LIBRO.

Nota: Se anexan las fichas de los libros de catequesis para que se escoja la más pertinente de acuerdo a las personas. Por ejemplo, si la mayoría son catequistas de primera comunión, es necesario tomar esa ficha. Se trata que se desarrolle la ficha para que entiendan como opera el sistema y puedan mostrar sus conocimientos.

En esta sesión también se debe ser explicitó, si ya no se ha sido anteriormente, y de lo contrario es necesario repetir en lo que PANAD espera:

b) Este es un proceso de formación piloto para PANAD en la idea de implementar un sistema de integración del tema de alcohol y drogas en el marco de la catequesis. Cada uno de ustedes son los primeros en acoger este programa y queremos que sean los primeros en ponerlo en práctica.

c) El sistema trata de lo siguiente:

· Durante el proceso de catequesis haya una sesión dedicada al tema.

· Para ello se ha formado a catequistas que conocen más el tema y que sean los responsables de ese tema.

· De manera que los catequistas preparados en drogas realizan el tema de manera itinerante en los otros grupos.

· Sin perjuicio que mantienen su grupo, solo que en algunas ocasiones van a otro grupo y el animador de ese grupo toma el grupo de ustedes.

d) Para saber como ha funcionado este sistema les queremos pedir que nos podamos reunir en Julio, y en Diciembre con el fin de evaluar este proceso, junto a ustedes.

e) Además queremos pedirles que llenen por cada sesión que hagan de drogas una ficha que les entregaremos con el fin de poder seguir su proceso.

f) Todos estos elementos nos ayudaran a una implementación mejor en el 2006 de esta idea.

En esta sesión se debe:

a) acordar una fecha para la reunión de Junio y un lugar para hacerlo. Luego nosotros (Equipo ejecutor) será el encargado de comunicarse con todos y recordarles en su momento.

b) Entregar la ficha de seguimiento

c) Entregar el material de catequesis.

� Las tarjetas emanan de recortar los conceptos que están en el glosario que entregamos.





